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LT Poe mererry Czas ruszac

Drodzy czytelnicy,
Niech na swigtecznej stacji stanie czas,
z niecierpliwoscig wyczekujemy $wigt, zanim jednak
usigdziemy do wigilijnego stotu, tradycyjnie juz w grudniu
czeka nas, kolejarzy i pasazeréw, wazny dzien. Jak co roku
w druga niedziele miesigca zaczyna obowigzywac nowy

gdzie milos¢ spotka wiare i nadzieje.
Tam niechaj znajdzie kazdy z nas

powitania gest, rodzinny dom, roczny rozktad jazdy. Jestem przekonany, ze znajda sie

w nim dogodne potaczenia i trasy, na ktére wyrusza
Panstwo naszymi pociggami. Magazyn ,W Podr6z” bedzie
natomiast inspiracjg do odkrywania nowych miejsc, a ten
numer takze do zrobienia sprawunkéw w imieniu Swietego
Mikotaja. Wprawdzie najwazniejsze, aby - nie tylko w Swieta —

a w nim ogniska zar,
Co serca nam ogrzeje.

W kraju dziecir’\stwa, obdarowywac sie spedzanym razem czasem, bliskoscig

i wsparciem, lecz znaleziony pod choinkg bilet na wymarzona

podroz z pewnoscig okaze si¢ trafionym prezentem.

Nie ma $wiat bez tradycji, czesto jednak znane nam od lat

. . S . obrzedy i zwyczaje traktujemy jak oczywistos¢. Warto

o Nim pociqg Zycla Znowu porwie nas sobie przypomnied, jak gteboko siegaja ich korzenie, jak zmie-
w kurs przez niezwyklych zdarzen s’wiat, niaty sie przez wieki i dlaczego sg tak wazne. Mam nadzieje,
ze nasz Swigteczny alfabet pozwoli odnalez¢ sens Bozego

Narodzenia i wprowadzi czytelnikow w wyjagtkowy nastroj.

wspomnien minionych lat

zostanmy jak najdtuzej,

radosci, smutki, stonce, burze.

Zycze, aby kolejowe szlaki i wszystkie drogi bezpiecznie
) v zaprowadzity Panstwa do doméw, by tam - z rodzing, bliskimi
BlOgOSlOWiOHYCh SWiqt 302990 Narodzenia, i przyjaciétmi - odetchngaé od trosk, dzieli¢ sie radoscig,
odpoczynku w gronie naj bliiszych, szpél.ni.e przezywa¢ magiczny clzas i nape+‘nié. serca otucha
i nadziejg. A nadchodzacy rok niech przyniesie tylko dobre
Zawsze udanych pOd I‘O’iy chwile, zrealizowane postanowienia i udane spotkania,

i pomyélnos’ci w nadchodzqcym roku rowniez te na poktadzie PKP Intercity.
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NA SWOIM MIEJSCU

Bracia,
patrzcie jeno!

Tak zaczyna sie jedna z ulubionych koled Tomasza Szczepanika.
Gdy spiewa jg wspodlnie z braémi — Markiem, Mateuszem i Maciejem —
brzmi mocno, zdecydowanie, ale jednoczesénie ciepto. Z liderem zespotu
Pectus rozmawiamy o domu rodzinnym, o wyniesionych z niego
wartosciach, a takze o swietach - tych sprzed lat, przezywanych
w Bogoniowicach, i tych dzisiaj, ktére rodzina Szczepanikdw,
cho¢ coraz liczniejsza, wcigz spedza razem.

rozmawiata: lwona Wojcik

Fot. arch. zespotu.

Panie Tomaszu, grudniowe wydanie magazynu
W Podréz” w catosci poswieciliSmy swietom
Bozego Narodzenia i tradycjom, ktore sg z nimi
zwigzane. PrzenieSmy sie zatem w czasie. Jest
wigilijny poranek w Waszym rodzinnym domu,
zatézmy 15-20 lat temu. Budzi Was mama

i... Jak wygladaty przygotowania do tego
wyjatkowego wieczoru?

Nasz dom rodzinny, cho¢ skromny, byt peten ciepta

i mitosci. Juz chyba zawsze bedziemy wspominac
przedswigteczna krzatanine w kuchni, zamieszanie,
petno spraw do zatatwienia i najtrudniejsze z zajec,
czyli odgarnianie $niegu - bo, gdy bylismy dzie¢mi,
zimy byty mrozne i $niezne. Kazdy z nas dostawat
przydziat obowigzkoéw. Marek i Maciek pomagali mamie
w kuchni, lepili pierogi, obierali warzywa. Mateusz
zwykle przystrajat Swiatetkami dom, a ja z tatg szlisSmy
do naszego lasu po choinke, na ktorej wspélnie wiesza-
lismy cukierki. Dziwnym zbiegiem okolicznosci rano

w Nowy Rok tych cukierkéw juz nie byto. [§miech]

A gdy wszystko juz byto gotowe...

Gdy na niebie pojawiata si¢ wyczekiwana pierwsza
gwiazdka, cata rodzina zasiadata do kolacji wigilijnej.

Byto tamanie si¢ optatkiem, zyczenia. Na stole krolowaty
zupa grochowa z grzybami, czerwony barszcz z uszkami,
pierogi z kapusta i suszonymi Sliwkami [na str. 60
znajduje sie przepis na pierogi pani Bogusi - mamy

pana Tomasza, przyp. red.] oraz — oczywiscie - ryba.

Po pierwszej kolacji przychodzit czas na nastepna...

Kilka kilometréw dalej, w sasiedniej wiosce, mieszkat nasz
dziadek. Tam jedlismy kolejng wieczerze... z jednej miski -
taka byta tradycja. Wspolne koledowanie przy choince
trwato do potnocy. Wszyscy tez obowigzkowo szlismy

na pasterke. A pierwszy dzien $wigt uptywat pod znakiem
przygotowan do chodzenia po koledzie. Z sgsiadami
przebieraliSmy sie za rézne dziwadta - diabta czy capa -

i z gwiazdg wedrowalismy od domu do domu, Spiewajac
koledy.
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W rodzinnym domu w Bogoniowicach, ktéry
niedawno wyremontowaliscie, nagraliscie tez
wyjatkowy album - to wazne dla Was miejsce...

To prawda, ten dom jest dla nas bardzo wazny. Wiaza sie
z nim liczne wspomnienia — wspolne zabawy i sprzeczki
braterskie, pokéj, w ktorym mieszkalisSmy razem, moj
pierwszy rowerek, prezenty od babci Teresy. Czesto
wracam myslami do tych wspomnien, do czasu beztro-
skiego dziecifstwa, do Bogoniowic - matej miejscowosci,
potozonej niedaleko Nowego Sacza, Tarnowa, Rzeszowa,
i do tego starego, drewnianego, malowniczo usytuowanego
na wzgorzu domu. Rzeczywiscie kilka lat temu go wyre-
montowalismy. Udato nam sie nawet urzadzi¢ w nim mate
studio, w ktorym nagralismy dwie ptyty z koledami -
»Koledy przy kominie” z naszymi przyjaciétmi z Kapeli
Ludowej ,,Pogérzanie” z Jastrzebi oraz ,,Rodzinne kole-
dowanie”. Tradycyjne koledy i pastoratki uzupetnilismy
naszymi wspomnieniami oraz inspiracjami z Rzeszow-
szczyzny, Sadecczyzny i Podhala. | tak powstat wyjatkowy
album w wyjatkowym dla naszej rodziny miejscu.

W domu, w ktérym spedziliSmy cate nasze dziecifstwo
i przezywaliSmy nasze ukochane Swieta. Czesto cata
rodzing spotykamy sie w Bogoniowicach, rozpalamy
ognisko, odwiedzajg nas koledzy z podworka

i wspominamy.

NIGDY NIE MAM PEWNOSCI, CO SIE STANIE Z MOIMI
KOMPOZYCJAMI, GDY TRAFIA DO ODBIORCOW.
CZY SPODOBAJA SIE SZEROKIEJ PUBLICZNOSCI,
CZY STANA SIE PRZEBOJAMI, CZY TRAFIA DO FILMU

LUB REKLAMY.



MV NA SWOIM MIEJSCU

Koledowanie w rodzinnym domu w Bogoniowicach.

Powtarzaliscie w wielu wywiadach, ze mama
marzyta o tym, zeby zobaczy¢ Was razem

na scenie. | to marzenie sige oczywiscie spetnito,
ale zastanawia mnie, jak to byto z odkrywa-
niem Waszych talentéw? Kto zwrécit uwage
na to, ze wszyscy jestescie muzykalni? Jak sie
rozwijaliscie, uczyliscie? Czy byt ktos, kto Wam
na tej drodze pomagat?

Kiedy miatem kilka lat, rodzice przeznaczyli cata swoja
wyptate na zakup instrumentu klawiszowego dla mnie.
Bytem bardzo szczesliwy, bo czutem, ze kiedys spetnie
swoje sceniczne marzenia. Wspolnie na czarno-biatym
telewizorze ogladalismy festiwal w Opolu - i wtedy
wystepy na duzej scenie, przed takg publicznoscia,

byty dla mnie czyms nieosiggalnym. Kazdy z nas musiat
na swoj sposdb udowodnic site swojej pasji, determinacji
i... talentu. Po latach muzycznych poszukiwan pierwszy
wspdlny koncert zagralismy wtasnie w rodzinnej miejsco-
wosci w 2012 . z okazji otwarcia amfiteatru w Bogonio-
wicach. Na widowni zasiedli sami znajomi i rodzina.
Prosze mi wierzy¢, stres towarzyszyt nam rownie wielki
jak ten, ktory przezywalismy na deskach sopockiego

amfiteatru. Teraz komponuje muzyke dla siebie,
zespotu, ale i kolegow z branzy. Marzenia sie spetniaja,
jednak pod warunkiem, ze ciezko pracujemy nad ich
realizacja.

Czy wszyscy studiowaliscie na Wydziale
Muzyki Uniwersytetu Rzeszowskiego?

Po ukonczeniu artystycznego Technikum Technologii
Drewna o specjalnosci meblarstwo zdatem na studia
muzyczne na Uniwersytet Rzeszowski, a pozniej
naméwitem braci na wspoing edukacje. Mam nadzieje,
ze nie zatuja. [Smiech]

A czy Pan i bracia macie swoje autorytety
muzyczne?

W dziecifstwie stuchalismy folkloru i muzyki regionu
Pogoérza Ciezkowicko-Roznowskiego, muzyki Karpat

i Podhala. Potem w erze kaset kupowaliSmy na bazarze
Abbe. Na imieninach robilismy sztuczng scene

i udawalismy, ze jesteSmy gwiazdami muzyki.
Zabawnie byto Spiewac do ttuczka od ziemniakow.

Fot. arch. zespotu.

W DZIECINSTWIE
CHODZILISMY PO KOLEDZIE,
PRZEBIERALISMY SIE ZA
DZIWNE ISTOTY, NP. DIABLY,
I W TEN SPOSOB
ZBIERALISMY NA NOWE
DZINSY.

Czy potraficie gra¢ na jakichs nietypowych,
ludowych instrumentach?

W okresie koledowym gram na akordeonie, sg tez
gbralskie fujarki i janczary. Nastréj gwarantowany!

Czego stuchacie prywatnie dzisiaj? Jakie sa
Wasze typy muzyczne?

Poniewaz komponuje muzyke dla siebie, ale tez dla
innych artystow, do teatru, filmu, musze miec rozeznanie
w muzycznym Swiecie. Szerokie horyzonty w naszej
branzy bardzo sie przydaja. Kazdy z nas oczywiscie dla
relaksu stucha swoich ulubionych artystéw i to wszystko
zalezy od nastroju i dynamiki zycia w danej chwili.

W podrézy stucham gtéwnie jazzu.

Ogromna role w powstaniu zespotu odegrata
réwniez Pana zona - kolejna silna kobieta,
ktora, jak sam Pan podkresla, czesto podejmuje
najtrudniejsze decyzje dotyczace zespotu, czyli
bierze na siebie ogromna odpowiedzialnosc¢.
Nie macie komplekséw, majac u boku tak

silne kobiety?

Wrecz przeciwnie. To nasze kobiety dajg nam poczucie
stabilnosci emocjonalnej w tym trudnym zawodzie.

Sa naszymi pierwszymi recenzentami, doradcami,

to one dodajs otuchy w trudnych momentach i oczywiscie
wspierajg nas swojg mitoscia. Bez nich nie daliby$my rady.

W 2013 r. zdobyliscie gtéwna nagrode

na festiwalu w Opolu, w 2020 r. Swietowaliscie
15-lecie dziatalnosci zespotu. Jaki jest przepis
na komercyjny sukces? Od ktérego momentu
czuje Pan, ze piosenka, ktérg Pan pisze,
komponuje, bedzie sie podobaé?

Nigdy nie mam pewnosci, co sie stanie z moimi kom-
pozycjami, gdy trafig do odbiorcow. Czy spodobaja sie

Naj, ulubione,

wyczekane — jakie
sg swieta Tomasza
Szczepanika?

Nie wyobrazam sobie Swiat bez...
rodziny.

Moja ulubiona potrawa wigilijna to...
od niedawna karp.

Najgorsza potrawa wigilijna to -
nie ma takiej, zjem wszystko.
Moja ukochang koleds jest...
~Bracia, patrzcie jeno”.
Najlepszy Swigteczny prezent,
jaki dostatem to... kurs lawinowy
od Zony.

szerokiej publicznosci, czy stang sie przebojami, czy trafia
do filmu czy reklamy. Mysle, ze zawsze trzeba robi¢ cos
z sercem i wtedy to wychodzi dobrze!

Nie jest tez tak, ze tworzycie tylko komercyjne
utwory, bo przeciez Pectus ma na koncie
albumy takie jak ,Kobiety” i ,Kobiety/Wojciech
Mtynarski” - to nie sg ptyty zakrojone na tzw.



NA SWOIM MIEJSCU

sukces radiowy. Czy takie nagrania to jakies
ryzyko dla zespotu?

Ryzyka nie ma zadnego, poniewaz s3 to albumy
przemyslane koncepcyjnie. PoruszyliSmy trudne
tematy: wojny, Smierci, alkoholizmu, samotnosci,
mitosci, emigracji. To jest dwadzieScia duetow

z najwybitniejszymi wokalistkami z naszej rodzime;j
sceny muzycznej. Wyzwanie tak, ryzyko nie.

Jak pisze sie kompozycje dla tak r6znych
artystek? Na tych ptytach, moim zdaniem,
udato sie Panu podkresli¢ charakter kazdej
z nich, pokazac¢ ich mozliwosci, wydobyc¢ to,
€O Maja najcenniejszego do zaoferowania.

Dzigkuje za takg opinie. To bardzo mite. Lubie wnika¢
muzycznie w postaé, dla ktorej komponuje. Do udziatu
w projekcie pt. ,,Kobiety” zaprosilismy 10 osobowosci,
m.in. Urszule Dudziak, Kayah, Maryle Rodowicz czy
Irene Santor. Zalezato nam, aby byty to artystki z bagazem
doswiadczen, swiadome kobiety, ktore maja cos

do powiedzenia. Praca z nimi byta wyzwaniem i zaszczytem
jednoczesnie. Oprocz tego, ze musiatem uwzglednié

styl kazdej z nich, zeby wszystkie dobrze sie czuty w tych
aranzacjach, ptyta musiata by¢ spojna. | chyba udato
nam sie to osiggnac.

A jak spedzacie Wigilie i Swieta dzisiaj?
Weciaz wszyscy razem?

Dzi§ zwykle Wigilie obchodzimy rotacyjnie co roku

u kogos innego. Kazdy co$ przygotowuje po swojemu,
jest wesoto, gramy rodzinnie w kalambury i oczywiscie
ogladamy koncerty Swigteczne.

Chodzicie jeszcze po koledzie?

Teraz koledowanie ograniczamy do naszej licznej rodziny,
cho¢ zdarza sie, ze wpadamy niespodziewanie takze
do dalszych znajomych.

Miejmy nadzieje, Ze mamy juz za sobg trudny
czas pandemii, wiec zapytam jeszcze o plany
na noc sylwestrowa. Czy zespo6t Pectus bedzie
mozna ustysze¢ na duzym koncercie? A moze
w planach macie koledowanie na duzym
ekranie?

Przez caty rok koncertujemy. Gramy w wiekszych

i mniejszych miejscowosciach. Tam chyba nawet najbar-
dziej czuje sie niesamowita, pozytywna energie bijaca

od naszych stuchaczy. Sylwestra takze spedzamy muzycznie
i koncertowo. W tym roku zapraszamy do Zakopanego,
do Browaru Watra! A w nadchodzagcym nowym roku
zyczymy Pafstwu wszystkiego, co najlepsze.

Dzigkuje za rozmowe i za zyczenia.

Fot. arch. zespotu.
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NIGDY W HISTORII POLSKIEJ MUZYKI ROZRYWKOWEJ NIE BYLO
TAKIEGO ZESPOLU JAK PECTUS, W KTORYM CZTERECH RODZONYCH
BRACI (W TYM BLIZNIACY) STOI NA JEDNEJ SCENIE | CHCE SWOJA
ENERGIE PRZEKAZAC SLUCHACZOM. SItA BRACI!
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A JAK ADWENT

Wielkie
przygotowania

Znakiem nadchodzacych swiat sg dekoracje wieszane
w sklepach juz w listopadzie i koledy ptynace z gtosnikéw
w galeriach handlowych. Dawniej zapowiedzig Bozego
Narodzenia byt adwent - czas oczekiwania, ale tez dtugich
wieczordow, ktoére trzeba byto czyms wypetnicé.

autorka: lwona Wéjcik

Listopad, po ktorym rozpoczynat si¢ adwent, byt czasem odpoczynku po pracy na roli.
Mniej byto wowczas zaje¢ w gospodarstwach, co pozwalato na spotkania towarzyskie i zabawy.

12

Fot. Freepik, Wikipedia, Narodowe Archiwum Cyfrowe.

Pannom z wrézby nadzieja

Szczegdlnie ostatnie dni listopada obfitowaty w rézno-
rakie rozrywki, ktore konczyty sie wraz z nastaniem
grudnia. Méwiono: ,,Swieta Katarzyna klucze pogubita.
Swiety Andrzej znalazt, zamknat skrzypki zaraz”.
Przystowie to okresla poczatek i kres zabaw, ktore
zaczynaty sie 24 listopada, w wigilie Dnia $w. Katarzyny,

a konczyty z wybiciem pétnocy 30 listopada, czyli

w Dniu $w. Andrzeja. Te wieczory byty tez wypetnione
wrézbami dotyczacymi przysztosci. Dla mtodych panien
i kawalerow najwazniejsze byty te, ktore mowity

o zamazpojsciu i o ukochanych, a wtasnie takim wroz-
bom patronowali wspomniani swieci. Chtopcy wrozyli
sobie w Dzien $w. Katarzyny, ale ten zwyczaj zaniknat
pod koniec XIX w., andrzejki natomiast nadal sg okazja
do zabaw w przewidywanie przysztosci - i ta tradycja liczy
sobie kilka wiekow. Juz w XVI w. Marcin Bielski* pisat:

* Renesansowy poeta satyryczny, pisarz, zyt na przetomie XV i XVI w.
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Nalejcie wosku na wode,
ujrzycie swoja przygode [...]

ﬁnﬂﬁ-]@[enber_.

0

(35

Kalendarz adwentowy zaprojektowany przez Gerharda Langa.
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JAK ADWEN

Oczekiwanie

Jak pisze Hanna Szymanderska w ksf;te pt. ,,&Igie
tradycje Swiateczne”, adwent to kulminacja Wszystkich
oczekiwan i nadziei - okres czterech tylgodni*oprze-
dzajacych Boze Narodzenie. Z tac. advent%s.znaczy
przyjscie. W Kosciele katolickim adwent ro}_ oczyna
nowy rok liturgiczny, a daty jego poczat '

zalezg od dnia tygodnia, w ktorym wypa@la

W dawnej Polsce uksztattowat sie zwycz'_

przez cztery tygodnie, wige dzien przed tym okresem
na zapas objadano sie pieczong gesia. Dzis dla

kow adwent to czas przxg__otowar’\ do Bozego N
Najstarsza polska trarﬁqu adwentowg s3 rora

od Xl w. To odprawiana przed $witem mszi

tzw. hejnatow — np. w Krakowie z wie
kapela instrumentow detych grata jé
wezwania przez archaniota na sad os
Jest j@dnak jeszcze takie miej |

pory w txgpl czasie gra sie na ligawkach..

Czy wiesz, ze...

Ligawka to drewniana trgba o dlugosci
1,5-3 m. Jest najprawdopodobniej
najstarszym instrumentem muzycznym
w Polsce. W Siedlcach od ponad

20 lat jest organizowany konkurs gry

na ligawkach.

Kliknij w kod lub
go zeskanuj i postuchaj
tego wyjatkowego

instrumentu.
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o Przygotujcie wtasnorecznie kartki
Swigteczne dla bliskich i wyslijcie je
tradycyjnie - poczta.

Upieczcie pierniczki - to dobry czas, by do

Bozego Narodzenia zdazyty zmigknaé.

Zaniescie do lasu orzechy
i jabtka dla zwierzat.

Kupcie sztuczny $nieg
i udekorujcie nim okna.

Wybierzcie sie na wieczorny spacer,
by podziwia¢ dekoracje swietlne
W waszym miescie.

Wyciagnijcie albumy ze
zdjeciami i... wspominajcie.

POMYStY
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Zrébcie sobie wieczér filmowy -

Nikt tak jak dzieci nie czeka na Swieta. A wiadomo,

ze gdy sie na cos czeka, czas niezwykle sie dtuzy -

tak wtasnie byto w przypadku matego Gerharda Langa,
ktory na poczatku XX w. stworzyt pierwsza drukowana
wersje kalendarza adwentowego. Z pewnoscig inspiracjg
dla niego byta jego matka, ktéra, gdy Gerhard byt
dzieckiem, kazdego dnia adwentu wreczata mu biszkopt
i w ten sposob umilata czekanie.

s e

Powiescie karmnik

i pomozcie przetrwaé
na str. 58-59 znajdziecie liste ciekawych zime okolicznym ptakom.

propozycji do obejrzenia z cata rodzing.

Jesli macie juz w domu kalendarz wypetniony stodyczami,
moze warto dotozy¢ do niego zadania do wykonania

na kazdy dzief - zaangazujg dzieci w przygotowania
Swigteczne i wypetnig im dtugie zimowe wieczory.

! Fot. Freepik, Adobe Stock.

Kilka przyktadow
14 ' 15


https://www.muzeumsiedlce.art.pl/2021/11/adwentowe-granie/
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Nieziemskie kule
Gdyby w 1840 r. Hans Greiner miat wystarczajqco!asobny
portfel, dzisiaj by¢ moze nie znalibysmy bombek. Hls_, Ti;

tych szklanych wydmuszek potwierdza prawdzi
ze potrzeba jest matka wynalazko

Co robi¢, gdy nie ma sie pieniedzy na ciastka, jabtka czy orzechy, ktére mozna by zawiesic*
na Swigtecznym drzewku? Wymysli¢ dla nich godne zastepstwo! Wtasnie na taki pomyst wpadt

autorka: Agnieszka Gotabek

Greiner, ktory w hucie szkta w miejscowosci Lauscha w Niemczech zrobit pierwsze szklane bornbki ==

proste, puste w srodku kule, ktorymi udekorowat choinke. Nie umkneto to uwadze
jegoisgsiadow, a szklane jabtka i orzechy zagoscity wkrétcew kolejnych.domach.

16

Fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe, Adobe Stock.

Wonderful!

By¢ moze to stowo padto z ust pewnego Amerykanina,
ktory podczas podrézy do Lauschy zachwycit sie produ-
kowanymi w tym miescie szklanymi ozdobami i zabrat je
za ocean. Podobno ich pierwszy zestaw sprzedat tam

za 25 dolaréw. Dziesieé lat pozniej w niemieckim mia-
steczku zamawiano juz rocznie az 200 tys. bombek!

Co ciekawe, ich produkcja zajmowaty sie cate rodziny -
mezczyzni je wydmuchiwali, a kobiety wraz z dzie¢mi
zdobity i pakowaty. Tradycje zwigzane z wyrobem
szklanych ozdob sg tam wcigz zywe — w miescie dziata
jedna z najstarszych szkét w Europie, w ktérych

mozna sie nauczy¢ tego wyjatkowego rekodzieta.

Jan, Jerzy, Pawet

Jak z rodzing, to tylko... w jednej fabryce, i tak od 1948 r.
To wtasnie w tym roku Jan Fogiel zatozyt w Warszawie
pierwsza w Polsce fabryke bombek. Po nim interes
przejat jego syn Jerzy, a nastepnie produkcja zajat sie
wnuk Pawet wraz z zona. Ich recznie wykonywane
wyroby ozdabiaja choinki na catym Swiecie. Bogata
historie ma réwniez fabryka w Miliczu, ktora dziatata

AN
1760

nieprzerwanie przez 58 lat - do 2008 r. - i kazdego
roku produkowata blisko milion bombek. Dzisiaj w jej
budynkach znajduje sie muzeum, w ktérym mozna
podziwiac niezwykte szklane przedmioty i niezaleznie
od pory roku poczu¢ magie Swiat. :

- TYLE BOMBEK Z ROZNYCH ZAKATKOW SWIATA °

ZGROMADZILA W PRYWATNEJ KOLEKCJI SYLVIA POPE, . *
DZIEKI CZEMU ZOSTALA WPISANA DO KSIEGI REKORDOW, "
GUINNESSA. W JEJ ZBIORACH SA NIE TYLKO KLASYCZNE *
OZDOBY, LECZ TAKZE W KSZTALCIE KRABA, BUDKI * . -

TELEFONICZNEJ CZY POPCORNU.
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https://swietokrzyskie.org.pl/podlazniczka-babcia-choinki/

i sit witalnych, stoma i ziarna, z ktorych wykonywano
ozdoby, symbolizowaty z kolei obfitos¢ zbioréow

w kolejnym roku, a dekoracje z optatka miaty zapewnic
domownikom spokdj, mitos¢ i zgode. Palgce sie na niej
Swieczki nie byty tylko iluminacja, ale tez nawigzywaty
do poganskich obrzedéw spopielania zmartych

i zaklinania urodzaju. Takie samo znaczenie miata
Swieczka stawiana na parapecie przed rozpoczeciem
wieczerzy wigilijnej. W centralnej i zwtaszcza
potudniowej Polsce z optatkéw robiono tzw. Swiaty.
Wycinano rézne ksztatty, ktore taczono za pomoca
sliny. Najpopularniejsze byty kotyski nawigzujace

do narodzin Jezusa, a takze jabtka obrazujgce rajski

owoc i kule ziemskie przedstawiajgce odkupienie Swiata.

Ktosami do gory

Staropolskim obyczajem byto przystrajanie domow

na czas Swigteczny Scietym zbozem. W katach izb staty
snopy zyta, pszenicy i owsa, tzw. diduchy. Nalezato

je ustawic¢ ktosami do géry w pomieszczeniu, gdzie
odbywata sie wieczerza. Symbolika diducha byta bogata.
Zapewniat on dobrobyt w nadchodzgcym roku, a takze
byt talizmanem przeciwko ztym mocom. Na stot wigilijny
zwyczajowo ktadziono siano i sypano ziarno na obrus.

Czy wiesz, ze...

Na terenie Nadlesnictwa Bardo §1qskie
rosnie najwyzsze drzewo iglaste

w Polsce — swierk pospolity, ktéry ma
55,07 m wysokosci, a jego obwdd na
wysokosci piersnicy wynosi az 405 cm!

: W
*.PODROZ

W niektorych regionach w Boze Narodzenie cata izbe
zascielano stomg i na niej spano. Wazne byto jednak
uprzatniecie jej przed przyjsciem z samego rana

w Dzien sw. Szczepana tzw. Smieciarzy, ktorzy zadali
wykupu, jesli zastali nieposprzatane postania.
Dotyczyto to gtéwnie tych domow, w ktoryeh
mieszkaty panny na wydaniu.

Dzisiejsza choinka przywedrowata do nas z Niemiec,
gdzie byta znana juz w XV w. Kosciot nadat jej chrzesci-
janska symbolike biblijnego drzewa zycia. Z czasem
zaczeto jg przyozdabiac: Swieczki miaty symbolizowaé
przyjscie Swiattosci Swiata, jabtka przypominaja
katolikom rajskie owoce, tancuchy - weza kusiciela,

a umieszczona na szczycie drzewka gwiazda to odniesienie
do Gwiazdy Betlejemskiej.




N a'd D JAK DUNAJOWANIE

Chodzit konis
po koledzie

Okazaty ptaszcz, ztociste berto, wystajgce rogi, potyskujaca
kosa, anielskie skrzydta, wirujgca gwiazda - te i inne atrybuty
kolednikow co roku w okresie swigt Bozego Narodzenia
wprawiaty mieszkancéw miast i wsi w niematy zachwyt.

autorka: Karolina Katuza

Koledowanie to zwyczaj, ktory do Polski zawitat juz

w VI-VII w.; wowczas znany jako kalendy styczniowe.
Byta to tradycja poganska, pozniej - pod wptywem
Kosciota katolickiego - przybrata forme przedstawien
scen biblijnych. Koledowanie zaczynato sie drugiego
dnia $wiagt Bozego Narodzenia i trwato do Swieta
Trzech Kroli lub dtuzej. Kolednicy - zazwyczaj dzieci,
mtodziez lub studenci pochodzacy z biednych rodzin -
w zamian za wykonanie piesni lub przedstawienie
otrzymywali drobne pienigdze i Swigteczne przysmaki.

Chtopiec z gwiazdg - aktor w przedstawieniu ,,Pastoratka”

Postewigri el e o aacn G el sl W sktad grupy koledniczej Herody z Sygnotki wchodza: Krél Herod,

dwéch Marszatkéw, Dowédca, Turek, Aniof, Diabeft, Smieré iZyd.
zywe zwierzeta, a czasem oni sami przebierali sie za rézne  Stroje i orez postaci sa wykonywane przez kolednikéw

stworzenia. Jedna z takich tradycji byto chodzenie iz roku na rok ulepszane.
z turoniem, czyli koledowanie w przebraniu tego
dziwacznego zwierza z masywna futrzana gtowa

i ostrymi zebami (jego pierwowzorem mogt byé tur).
Turon skakat i tanczyt po izbie, straszac dzieci

i dziewczeta. Popularne byto tez chodzenie z kozg

lub konikiem - te zwyczaje wymagaty skonstruowania
atrapy gtéw tych zwierzat z drewna albo tkaniny.

Z kolei chodzenie z gwiazda - wykonania wirujgcego
kolorowego elementu osadzonego na wysokim drazku,
symbolizujacego Gwiazde Betlejemska.

Kon, turon i koza

Grupy kolednikow réznity sie strojami, rekwizytami
i trescig spektakli w zaleznosci do regionu Polski -

bez wzgledu jednak na te szczegdty ich wystepy byty
bardzo lubiane i wyczekiwane. Czesto towarzyszyty im

Ida herody ze switg

Przedstawienia, w ktorych najwazniejsza postacia byt
dumny i zazdrosny krél Herod, nazywano herodami

i - podobnie jak inne inscenizacje jasetkowe - byty one
ludowga interpretacjg Sredniowiecznych misteriow
koscielnych. To widowisko wymagato umiejetnosci rezy-
serskich i aktorskich, a takze przygotowania rekwizytow

i kostiumow. We wsi Sygontka od lat 50. XX w. istnieje
grupa kolednicza Herody. Od wielu lat uczestniczy

w przegladach i konkursach - ma na koncie liczne
zwyciestwa w Jurajskim Przegladzie Grup Koledniczych,
trzecie miejsce w Ogdlnopolskim Przegladzie Grup
Koledniczych w Bukowinie Tatrzanskiej, a takze
wyroéznienie w konkursie Piekna Wie§ 2019.

Czy wiesz, ze...

Dunajowanie - tak okresla sie koledowanie
w tukowej pod Bitgorajem. Mtodzi
mezczyzni odwiedzaja tam domy, w ktorych
mieszkajg panny, i zycza im szybkiego
zamazpojscia, Spiewajac przy tym ,Na dunaj
Nastus, rano po wode na dunaj”. W 2021 .
dunajowanie zostato wpisane na krajowa liste
niematerialnego dziedzictwa UNESCO.

Fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe, Barttomiej Bochenek - zasoby wtasne.
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Za gwiazda
do Betlejem

Ich pokion od wiekdw jest waznym motywem W

uce,

a w ostatniej dekadzie orszaki upamietniajgce przybycie
do Betlejem Medrcéw ze Wschodu pojawity sie na ulicach
wielu miast, nie tylko polskich.

autorka: Daria Weps

Trzej Krélowie - co o nich wiemy? Ze zwano ich
Medrcami ze Wschodu, droge wskazywata im gwiazda

i mieli ze sobg trzy dary: ztoto, kadzidto i mirre.

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa 6 stycznia
obchodzono Boze Narodzenie. Dopiero pod koniec

IV w. tego dnia ustanowiono Swieto Objawienia

(gr. epifaneia), upamietniajgce hotd i dary ztozone matemu
Jezusowi przez trzech monarchéw, ktérzy w jezyku

polskim otrzymali imiona Kacper, Melchior i Baltazar.

Szczodry i $wiety

Tak w polskiej tradycji okreslany byt 6 stycznia,

ale takze 12-dniowy-czas od Bozego Narodzenia

do Trzech Kréli. Swietowano go nie tylko w kosciele,
ale rowniez w domu. Byt to dzieA odwiedzin, pocze-
stunkéw i wspolnego koledowania. Domy, zwtaszcza
na wsi, odwiedzali kolednicy z gwiazdg i szopka,

a takze przebrani za monarchéw chtopcy.

Fot. orszak.org/multimedia/foto.

W 2020 R. W 900 ORSZAKACH W POLSCE WZIELO UDZIAL
OKOLO 1,3 MLN OSOB. ORSZAKI ODBYLY SIE TAKZE

W 14 MIEJSCOWOSCIACH ZA GRANICA, M.IN. W NIEMCZECH,
UKRAINIE, WE FRANCJI CZY NA WEGRZECH.

Byt to rowniez dzieA wreczania podarunkéw. Dzieci
otrzymywaty czerwone jabtka, ktére miaty im zapewnic
zdrowie, i orzechy - zrodto sity i mocnych zebow.

Z kolei na Kurpiach, Warmii i Mazurach rozdawano

im tzw. nowe latka - pieczone figurki zwierzat.

Na dworach popularna byta zabawa w kréla migdato-
wego. Zostawat nim ten, kto w stodkim rogaliku znalazt
migdat, i cieszyt sie tym tytutem do konca karnawatu,
a za obowigzek miat m.in. zabawianie gosci. Dzis Trzech
Kroli to Swieto przede wszystkim koscielne. Na pamiatke
darow, jakie krolowie przyniesli Jezusowi, $wieci sie

w kosciotach kadzidto i krede. Wierni zabierajg je

do domu i na drzwiach wejsciowych $wiecong kreda
wypisuja litery K+M+B (inicjaty Medrcow ze Wschodu)
i aktualny rok.

W slad za krélami

Coraz popularniejsze stajg sie w Polsce orszaki Trzech
Kroli. Pierwszy powstat jako kontynuacja jasetek

w szkole Zagle stowarzyszenia Sternik, zorganizowanych
w 2005 r. z udziatem uczniéw placéwki. W 2008 r.
jeden z nauczycieli, Piotr Giertych, wraz z dyrektorem

—x

Teatru Buffo Jerzym Stoktosg i Piotrem Podgorskim,
dyrektorem Sternika, wpadli na pomyst, aby jasetka
pokazac w teatrze i nastepnie wyjs¢ na ulice, a tym
samym odnowic starg tradycje. | tak w 2008 r. szkolne
jasetka, juz w profesjonalnej oprawie, mozna byto
obejrze¢ na deskach warszawskiego Teatru Buffo,

a rok pozniej zaaranzowano je w przestrzeni miejskiej.
Pochodom towarzyszy Spiewanie koled, sg tez wystepy
regionalnych kapel, jarmarki, a takze konkursy

na najciekawsze, tematyczne przebranie.



orszak.org/multimedia/foto
https://orszak.org/
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. e
N I e I a d a s Z t u k a KONKURS SZOPEK KRAKOWSKICH ODBYWA SIE DO DZIS. W PIERWSZY
CZWARTEK GRUDNIA ARTYSCI PRZYNOSZA SWOJE PRACE NA RYNEK
e : ? . ; ; 3 GLOWNY - POD POMNIK ADAMA MICKIEWICZA.
Piec strucli, dwa torty i butelki starego wegrzyna. Miedzy innymi
takie nag rody przypa d}y W udziale Zwyciezcom pierwszego Wystarczy odwiedzi¢ Muzeum Etnograficzne w Krakowie,
S 5 5 2 by zobaczy¢ szopke autorstwa Ludwika Gtucha
konkursu szopek krakowskich, ktéry odbyt sie 21 grudjnla 1937 r. o A e e T e A

Wedrowne teatrzyki to tylkojedno z wielu artystycznych ujec 21937 r. Jest tam tez najstarsza szopka krakowska -

. ! 5 z gazety, ktora jest podklejona od wewnatrz, w czasie
4 dzen:a' W -ku lturze |Ud0W€_]. prac konserwatorskich odczytano date 1898 r.,

ale niewykluczone, ze powstata wczesniej.

ZObOCZ, : . g : - Florian Pieka
zachwyc sie!

Piotr Stachiewicz - ,,Chtopiec z szopkami krakowskimi’.

Misternie rzezbione figurki, wieze, daszki, a nawet scena
16 grudnia - tego dnia zostanie otwarta

wystawa ,W betlejemskiej stajence. Betlejki
i szopki dolnoslaskie” Mozna bedzie na niej

teatralna do odgrywania przedstawienia przez kukietki s3
dzietem Michata Ezenekiera, ktory zostat nazwany ,wete-
podziwia¢ szopki skrzynkowe z przetomu Lae™y sz.opkow{ym’.’. S5 d.zie’ro,. jék mOi.na przeczias
XVII1 i XIX w. W ich wnetrzach zobaczymy na stronie placéwki, ,,to najcenniejszy obiekt w bogatym
nie tylko sceny narodzenia Jezusa, lecz zbiorze (ok. 200) szopek bozonarodzeniowych”.
takze gorskie krajobrazy i wielowymiarowa

en miasta. Nie zabraknie tez Tancowata igta...

, wtym ,,Cichej nocy” autorstwa
Erwina Sowki, jednego z najwazniejszych Sztuka ludowa to nie tylko szopki, cho¢ ich tradycja jest
artystow z Grupy Janowskiej. bardzo silna i powstajg w kazdym zakatku Polski. Dzieta

16 grudnia 2022 - 2 lutego 2023

Muzeum Gérnoslaskie w Bytomiu
pl. Jana Il Sobieskiego 2

nawigzujgce do Bozego Narodzenia artysci tworza

tez na szkle, przy uzyciu papieru, szydetka i kordonka,
jednego kawatka drewna, bibuty, stomy czy wydmuszek.
Koronkowe anioty, wyrzezbieni Trzej Krélowie czy kolo-

rowe malunki na szkle przedstawiajace Swieta Rodzine —
pomystow na pokazanie motywow bozonarodzeniowych
nie brakuje. Dzieta artystow ludowych mozna znalezé

w internecie, ale warto sprawdzi¢ oferte najblizszego
domu kultury - grudniowe wystawy i kiermasze obfitujg
w ich wyjatkowe prace.

od pedzla

Boze Narodzenie moina
wyrzezbi¢, mozna je

tez namalowaé. Zobacz
film prezentujacy
dziefa przedstawiajace
narodzenie Jezusa.

Szopka krakowska, Michat Ezenekier, lata 90. XIX w. Fot. Marcin Wasik, ze zbioréow Muzeum Etnograficznego w Krakowie.

Fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe, Polona, Adobe Stock.

Tadeusz Dowgird - ,,Dawna szopka warszawska’.



https://www.youtube.com/watch?v=MpfJcyWDfVE&t=225s
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O, Boze Narodzenie
Jedno z najwazniejszych SWIqt katollcklch obchodzone-_

od IV w,, w dawnej Polsce byto nazywane Godami .
lub Godnymi Swietami —tych okreslerr na wsiach .

. 5 uzywano jeszcze w XX w. "
REF: ¢ 2
¢ autorka: lwona Wéjcik Sal A

Gody pochodzg od starostowianskiego stowa god,
czyli rok. Dla Stowian oznaczato ono takze zaslubiny,
wiec Gody mogty rowniez'nawiazywac do zaslubin
starego roku z nowym. Godnymi dniami nazywano czas
od Bozego Narodzenia do Trzech Kréli. Co ciekawe,
nazwe odnosi sie tez do godzenia sie, poniewaz na
koniec roku wygasaty umowy pomiedzy pracownikami
a chlebodawcami i odnawiano je dopiero po Nowym
Roku, a ich warunki ustalano w Dzien sw. Szczepana,
czyli drugi dzien $wiat Bozego Narodzenia. Dzi§ Gody
zastgpito Boze Narodzenie, ktére w Kosciele katolickim
obchodzone jest 25 grudnia.

Do Betlejem

Mimo ze w jednej z najbardziej znanych na Swiecie koled
,»Cicha noc” $piewamy: ,,Cicha, noc, Swieta noc, pgk_éj
niesie ludziom wszem”, to dawniej wigilijny wieczor wcale
nie byt cichy i spokojny. Wedtug starego zwyczaju

po wieczerzy nalezato wypedzi¢ z domu dusze zmartych.
Rozlegaty sie wiec po wsiach wystrzaty, wybuchy,
ttuczono w garnki, a dopiero pézniej udawano sie na
pasterke do kosciota — wtasnie ta msza, ktorg odprawia sie
uroczyscie o pétriocy z 24 na 25 grudnia, rozpoczyna
Boze Narodzenie. Dawniej na wsiach na pasterke nalezato
sie spieszy¢, bo ci gospodarze, ktrzy przekroczyli prég
$wiatyni jako pierwsi, w nadchodzacym roku mieli zbieraé
najl&psze plony. N\szgro’pbczyna’ro bicie wszystkich
dzwonow i §piewanie ko]gd, zwfaszcza ,,Bog sie rodzi”.

. o v
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Bdg sie rodzi

Bog sie rodzi, moc truchleje,
Pan niebiosow obnazony;

' Ogien krzepnie, blask ciemnieje,
Ma granice nieskoriczony.

. Wzgardzony okryty chwalg,
§mierte1ny Krol nad wiekami;

A Stowo Cialem sie stalo
i mieszkalo miedzy nami.

“Oryginalny tytut tej jednej z najstarszych
polskich koled to ,,Piesn o narodzeniu
Panskim”. Autorem stow jest poeta
Franciszek Karpinski, tworca muzyki -
prawdopodobnie Karol Kurpinski. *
Utwor powstat na zamoéwienie Izabeli
Z Czartoryslkich Lubomirskiej, a wydany
zostat w zbiorze ,,Piesni nabozne” 21792 r.

Pierwszy dzieh $wigt poswiecano na odpoézyfek -

i modlitwe. Byt to dzien skupienia - nie wolno'byto

pracowac, spedzano go w domu z najblizsza rogzina.
2 {

&

Fot. Freepik, Polona.
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Fot. Polona, Adobe Stock.

Zeby wam sie darzyto!

Dzien sw. Szczepana w przeciwienstwie do Bozego
Narodzenia byt czasem radosnym - wypetnionym
spotkaniami z dalszg rodzing, sasiadami i koledowaniem.
Najpierw jednak nalezato p6js¢ do kosciota na msze,
podczas ktorej Swiecono ziarna zbdz. Ich gars¢ dokta-
dano nastepnie do tych, ktore beds siane na wiosne,
resztg obrzucano ksiedza, a pozniej siebie nawzajem.
»Na szczescie, na zdrowie, na ten Swiety Szczepan” -
wotali sgsiedzi i z gestem sypali poswieconym ziarnem.
W Dniu $w. Szczepana do doméw przychodzili
podtaznicy, czyli kolednicy, ale tez mtodzi chtopcy
zabiegajgcy o wzgledy dziewczat. Wizyta podtaznikow
w domu Swiadczyta o tym, ze dziewczeta, ktore

w nim mieszkajg, ciesza si¢ sympatig i powodzeniem.
Dzis Boze Narodzenie ma raczej charakter rodzinny,
spedza sie je w gronie bliskich — gtéwnie odpoczywajac
i oddajac sie przyjemnosciom.
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http://przy-stole.blogspot.com/2011/12/vanocka.html

N ll JAK HISTORIA MNIEJ ZNANA

Odwazni
| romantyczni

Kto da kopiejke, a kto rubla? Kto sie dorzuci? Zbidérka
trwa! Razem uczcijmy setne urodziny naszego wieszcza
narodowego! To bedzie naprawde wyjatkowa Wigilia.

autorka: Aghieszka Gotabek

Karp, prezenty, choinka... Nie tylko one zaprzataty
gtowy warszawiakéw w grudniu 1898 r. W Wigilie

na Krakowskim Przedmiesciu ich oczom miat sie

w konAcu ukazaé on - mierzacy 4,5 m Adam Mickiewicz.
Pomystodawcg upamietnienia poety byt Henryk
Sienkiewicz. Powstat nawet spoteczny komitet
budowy pomnika, na czele ktérego stanat ksigze
Michat Radziwitt.

Ogromny wielki poeta

Potrzebna kwote 200 tys. rubli udato sie zebrac¢

w dwa miesigce. W inicjatywe zaangazowato sie cate
spoteczenstwo, a byli i tacy, ktorzy w czasie prac nad
monumentem zrzekli si¢ wynagrodzenia. Wreszcie

24 grudnia na skwerze zgromadzito sie kilkanascie tysiecy
0s6b, wirdd nich corka poety, Maria Gorecka. Rozlegty sie
dzwieki ,,Modlitwy” Stanistawa Moniuszki, po czym
opadto szare ptotno i oczom zebranych ukazat sie
zaprojektowany przez rzezbiarza Cypriana Godebskiego
posag - Mickiewicz w surducie, z prawa dtonig na sercu.
U jego stop zaczety sie pietrzy¢ wigzanki kwiatow,

a kamiennego wieszcza poswiecit proboszcz

z pobliskiego kosciota Jan Siemiec.

58 lat wczesniej
Z Warszawy przenie$my sie na chwile do Paryza - na rue

de PEchaudé. Adam Mickiewicz ma wciaz 1,64 m i wiasnie
wygtosit swoj pierwszy wyktad w Collége de France -
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25 grudnia w mieszkaniu braci Januszkiewiczow odbywa sie
z tej okazji uroczysta kolacja. Co wiecej, dzien wczesniej
wieszcz miat imieniny, okazje do Swietowania sg wiec

co najmniej dwie. Wieczor zostanie jednak zapamietany

z zupetnie innej przyczyny. Wérdd zaproszonych gosci
jest bowiem mtodszy i mniej znany poeta - Juliusz
Stowacki. | to wtasnie on wygtosit improwizacje, w ktorej
nie brakowato docinkéw pod adresem starszego kolegi.
Tym samym wyzwat Adama Mickiewicza na pojedynek,

a ten w odpowiedzi dat taki popis umiejetnosci, ze dopro-
wadzit wspotbiesiadnikow do tez. Porazka Stowackiego
byta bezdyskusyjna, co poeta pono¢ bardzo przezyt.

Halo,
jest tu kto?

Ptaki, mnéstwo ptakéow - tylko one
przywitaty Jamesa Cooka, gdy dobit
do brzegu 24 grudnia 1777 r. Byta to jego
trzecia wyprawa dookota Swiata, tym

razem odkrywat nieznane lady na okretach
sDiscovery” i ,Resolution”. | wtasnie

w Wigilie dotart do miejsca, ktérego nie
mogt nazwac inaczej niz Wyspa Bozego
Narodzenia. Wspotczesnie zamieszkuje ja
ponad 1000 os6b - kolorowych ptakow jest
tu wciaz zdecydowanie wiecej niz ludzi.

Fot. Polona, Narodowe Archiwum Cyfrowe.
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Album upamietniajgcy odstoniecie pomnika Adama Mickiewicza w Warszawie.

,Swieta Bozego Narodzenia 1918 r. byty
w Warszawie troche gtodnawe. Nikt sie
tym jednak nie przejmowat. Wszystko,
co sie dziato dookota, byto zbyt wazne” -
kliknij w kod lub go zeskanuj i postuchaj,

jak wspomina pierwsza Wilie w niepodlegtej

Polsce poeta Stanistaw Balifski.
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https://www.polskieradio.pl/68/2461/Audio/299092

N a'd I JAK INSCENIZACJE SWIATECZNE

Spektakl
z gwiazda w tle

Jest rok 1738. Ku zaskoczeniu wiernych poznanski biskup
Teodor Czartoryski wydaje zakaz urzadzania przedstawien
w kosciotach. Powdd? Widzowie, ktérzy czesto w trakcie
jasetek zachowywali sie zbyt hatasliwie.

autorka: Karolina Katuza

Koscielne widowiska poruszaty watki patriotyczne

i przedstawiaty scenki rodzajowe wzbogacone
elementami satyry i zabawy. Wzbudzato to w wiernych
wiele emocji, co z kolei ktocito sie z powaga Swiatyni.
Za decyzja biskupa Czartoryskiego podazyli inni polscy
hierarchowie - w Swigtyniach mozna byto ustawiac
jedynie nieruchome figury ze scenerig, tzw. szopki,
ktore do dzis w okresie Swiat Bozego Narodzenia sa
budowane w kosciotach.

Skromna lub zupetnie nie

Szopka to zbudowana z drewna, dykty lub tektury
konstrukcja, w ktorej umieszczane sa figurki Swietej
Rodziny. Zazwyczaj towarzysza im Trzej Krolowie, pasterze
i bydto. Tradycja wywodzi sie z obnosnych teatrzykow

kukietkowych - to wtasnie na tle szopki odgrywane byty
jasetka. W Polsce ten zwyczaj ma poczatek w XV w. —

w okresie Swigtecznym popularna byta adoracja poto-
zonej w ztobku figurki Dziecigtka, obok ktorej wkrétce
pojawity sie bogate ekspozycje z drewnianymi rzezbami.
Z czasem przeksztatcito sie to w widowiska koscielne,
do ktorych inspiracje czerpano z francuskich przedsta-
wien marionetkowych. Szopki wykonywane w domach
miaty forme skrzynki lub domku z dachem okrytym
stomga. Czesto tez przybieraty ksztatt kosciota z dwiema
wiezyczkami, pomiedzy ktorymi znajdowata sie otwarta

Fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe.

przestrzen. Takie konstrukcje byty umieszczane w poblizu
domowego ottarzyka lub zawieszane na belce nad religij-
nymi obrazami. Takze dzis w wielu polskich domach pod
choinka ustawia sie mate szopki z figurkami.

Jasetka polskie

Zakaz biskupow sprawit, ze jasetka zaczeto wystawiac
poza murami kosciota. Swigteczne widowiska byty
popularne wsrod kolednikow, ktorzy animowali kukietki

i dawali im gtos. Zmienit si¢ wowczas charakter tych
przedstawien - pojawiaty sie w nich watki Swieckie,

a wraz z nimi postacie zwigzane z historig Polski i zyciem
mieszkancow, przedstawiciele réznych narodowosci,

jak réwniez znani z podan ludowych dziad-pielgrzym,
czarownica, diabet czy Smierc. Nie brakowato dowcipow,
wesotych piosenek i tanca. Obecnie jasetka stanowig
nieodtgczny element okresu Swigtecznego w kazdej
polskiej szkole i przedszkolu. Obejrzymy je tez w mia-
stach - np. w Krakowie za sprawa rodziny Malikow, ktéra
od pokolen buduje krakowskie szopki i wystawia wtasne
przedstawienia pod nazwa ,Jasetka rodziny Malikow”.

6 stycznia w wielu miejscowosciach mozemy napotkac
orszak Trzech Kroli, czyli jasetka wystawiane w przestrzeni
publicznej w formie przemarszu (wigcej na ten temat
przeczytacie na str. 24-25).

< Szopkiilalki na sprzedaz, handel uliczny w Krakowie w 1933 r.
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Jasetka zorganizowane w. Ska:::iysku w934 r.

POMYStL

Nie bedzie tatwo zorganizowac jasetka
w domu, ale moze razem z waszymi dzie¢mi
wyrecytujecie kilka zwrotek wiersza.

Pomodlmy sie
w Noc Betlejemska...

Pomodlmy sie w Noc Betlejemskg
W Noc Szczesliwego Rozwigzania
By wszystko nam sie rozplgtaio
Wezty, konflikty, powiktania.
Oby sie wszystkie trudne sprawy
Porozkrecaly jak supelki
Wtasne ambicje i urazy
Zaczely smieszyc jak kukielki.

I oby w nas zlosliwe jedze
Pozamienialy sie w owieczki
A w oczach maqdre 1zy stanely
Jak na choince barwnej swieczki.
By anio? podar? kazdy dramat
Az do rozdzialu ostatniego
Kladgc na serce pogmatwane
Jak na osiolka — kompres sniegu.
Aby sie wszystko uproscito
Bylo zwyczajne, proste sobie
By szpak pstrokaty, zagrypiony
Fikal koziolki nam na grobie
Aby watpiqcy sie rozptakat
Na cud czekajgc w swej kolejce
A Matka Boska cichych, ufnych
Jak cieply pled wziela na rece

ks. Jan Twardowski
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v Kledy miasto
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- blaskiem koIorowych Iampek gwarem rozmow
e koledaml zapachem grzanego wina rplernrkow
Wszystko Za sprawa Jarma rkow swnqtecznych

e

% 5 Przed SWIQtaml Bozego Narodzenia ‘W wielu mleJSCach ..

Choc¢ tradycja jarmarkéw pojawita sie w Polsce stosun-
kowo niedawno, zroku na rok cieszy si¢ coraz wigkszym
zainteresowaniem. Miejscowosci, w ktorych sie je
organizuje, takze systematycznie przybywa. Na czym
polega fenomen bozonarodzeniowych targow?

Przedswiateczne sprawunki

Jak podaja zrédta, w Wiedniu juz w XIIl w. miat zostac
zorganizowany pierwszy Christkindlesmarkt, czyli
jarmark bozonarodzeniowy. Jednak niezaprzeczalnie
tradycja ta rozwineta sie i zdobyta rozgtos za sprawa
naszych zachodnich sgsiadéw - Niemiec - jarmarki
odbywaja sie tam od XIV w. Poczatkowo te Swigteczne
wydarzenia byty jednodniowe i organizowano je po to,
aby okoliczni mieszkancy mogli kupic¢ wszystko,

co potrzebne do przygotowania $wigt Bozego
Narodzenia - od produktow nlezbgdnych do wykonama

.
. PODROZ

Poczué Boze Narodzenie'

Dla os6b, ktérym brakuje pomystu na gwiazdkowy prezent,
mamy rade - ruszajcie na jarmarki! Znajdziecie tam wiele
ciekawych przedmiotow, m.in. kosmetyki, wino, rekodzieto,
produkty regionalne, czapki i szaliki, kolorowe ozdoby -
Swigteczne, ale nie tylko - takze ceramike czy bizuterie
pochodzace nawet z innych kontynentéw! Migoczace
bombki, szopki, aromatyczne pierniki, Swigteczne wiefice
pachnace lasem, tradycyjne smakotyki — wszystko,

co najlepsze, mozna wowczas kupi¢ w jednym miejscu,

a dodatkowo cieszyc¢ sie wyjatkowa atmosfera.

COROCZNE TARGI BOZONARODZENIOWE
TO NIETYLKO JEDZENIE CZY PREZENTY.
ORGANIZATORZY TYCH WYDARZEN
PRZYGOTOWUJA ROWNIEZ INNE ATRAKCJE

DLAMEODSZYCH | STARSZYCH GOSCI.
 JAK us RZEKONAJCIE{SI& SAMI’
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Jarmark bozonaredzeniowy wGdansku od lat cieszy sie
duzg popularnoscig -‘przycigga zarowno mieszkancow,
jak i turystow. W konkursie European Best Christmas
Market 2020 zajat trzecie miejsce. W tym roku

na jarmarku ustawiono okoto 150 stoisk, na ktérych
mozna kupi€ m.in. kosmetyki naturalne, wetniane czapki
czy skarpety, Swiece, a takze artykuty spozywcze -

nie tylko z Polski. Positki i aromatyczne napoje s3
przygotowywane na 50 stoiskach gastronomicznych.
Nie zabraknie oczywiscie gwiazdy jarmarku - gadajacego
tosia Lucka, znanego z zartow, piosenek i opowiesci.

Do Gdanska zawita rowniez mikotaj, a jarmarkowi

beda towarzyszy¢ Swigteczne parady i koncerty.

i :
B afigud ﬁ"’b--u‘ﬂﬂr

W poprzednich latach w stolicy wojewodztwa wielkopol-
skiego oprocz tradycyjnych stoisk z lokalnymi przysmakami
organizowano rozne atrakcje. W tym roku, w czterech
poznanskich lokalizacjach réwniez odbywaja sie liczne
aktywnosci dla mtodszych i starszych gosci. Na Rynku
tazarskim sg organizowane m.in. warsztaty robienia ozdob
Swigtecznych i liczne spektakle, a 18 grudnia bedzie tam
mozna spotka¢ samego gwiazdora! Na pl. Wolnosci pojawia
sie natomiast Myszka Mickey i Minnie, a takze Swigteczna
ciezarowka Coca-Coli. Odbeda sie takze przedstawienia

i koncerty. Ze szczegotowym programem tegorocznego
jarmarku w Poznaniu mozna sie zapoznac na stronie
betlejempoznanskie.pl/#program.
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KRAKOW

Rynek Gtéwny
25 listopada 2022 - 1 stycznia 2023

Od ponad 30 lat na Rynku Gtéwnym w Krakowie ustawiane sg drewniane
domki wypetnione swigtecznymi dobrociami. Trudno wyobrazi¢ sobie
Boze Narodzenie w tym miescie bez Swigtecznej muzyki i migoczacych
po zmroku $wiatetek. Co roku kréluja tam polskie dania, a na zeszto-
rocznym jarmarku goscie mieli okazje skosztowac takze zagranicznych
produktow, wsrod ktorych byty wedliny, chleby i sery z Litwy czy Wegier.
Krakowski jarmark po prostu trzeba zobaczy¢ - tak samo uwaza

»The Times”, ktory umiescit go w tym roku na liscie 24 najlepszych
targow bozonarodzeniowych w Europie. Oprocz Krakowa w zestawieniu
pojawito sie tez inne polskie miasto - Gdansk.

Wroctaw to jeden z najpopularniejszych kierunkow, jesli chodzi o jarmarki

bozonarodzeniowe. Pigkne iluminacje, pasniki pachnace lasem, kominki,

przy ktorych mozna sie ogrzac, a do tego grzaniec wroctawski i wiele
artykutow spozywczych z Polski i ze Swiata, m.in. z Portugalii, Turcji,
Litwy i Holandlii. Turysci i mieszkancy beda mogli rowniez sprébowaé
specjatow kuchni gruzinskiej czy koreanskiej, pieczonych kasztanow,
a takze zakupic wyjatkowe ozdoby i zrobi¢ sobie pamigtkowe zdjecie
w jednej z kilku fotobudek. Wroctawski jarmark Smiato mozna dopisac
do listy must see w tym roku!

Czy wiesz, ze...

Na wiele najpopularniejszych jarmarkow swigtecznych

Z PKP Intercity mozna sie
.wybraé takze na jarmarki

do Berl'ina'czy Budapesztu. .
Kliknij w kod 1ub go zeskanuj .
_i's'prawdz’,'jqk tam.dotrzec.

w Europie mozna dojechac koleja. Co powiecie
na przedswiateczng wycieczke?

Wiedenski Christkindlmarkt na pl. Ratuszowym zaczat sie

juz 19 listopada i potrwa do 26 grudnia. Swigteczne Swiatta
zdobia ulice niezwykta atmosfere, a iluminacja
ratusza spra 3 sie tu jak w prawdziwej

zimowej basni. Czeka na nich wiele atrakcji, m.in. lodowisko

czy stynne drzewo z sercami. Swigteczne stoiska, na ktorych
bedzie mozna kupi¢ lokalne wyroby, beda sie znajdowac

rowniez w innych czesciach miasta, m.in. na pl. Marii Teresy.

Kto szuka czegos blizej, powinien zajrze¢ do Pragi,
m.in. na Rynek Staromiejski. Tamtejszy jarmark potrwa
do 6 stycznia 2023 r. O tym, ze warto odwiedzic¢
praskie targi Swigteczne, niech Swiadczy to,
ze zostaty one gtosami czytelnikow A Today”

uznane za najpiekniejsze na $wiecie.



https://www.intercity.pl/pl/site/dla-pasazera/oferty/zagraniczne/

N R JAK KOLEDY

Swieta wypetnione muzyka

Koledy, pastoratki, piosenki — muzyczny repertuar zwigzany
z Bozym Narodzeniem jest niezwykle bogaty. Obejmuje
utwory, ktére maja nie tylko umilac¢ swigteczny czas,
ale tez sktaniac¢ do refleks;ji.

autor: Kuba Kozal

Starozytni Rzymianie uzywali stowa ,.kalendae” (kalendy)
na okreslenie pierwszego dnia miesigca. Szczegdlne
znaczenie miaty dla nich kalendy styczniowe - oznaczaty
poczatek nowego roku. Tego dnia spotykano sie,

by zyczy¢ sobie pomyslnosci, dzieli¢ sie stodkimi
owocami i wspolnie Spiewac.

Piosenki $w. Franciszka

Zwyczaj ten przejeli chrzescijanie i stat sie on nieodzowng
czescig Bozego Narodzenia. W naszym kraju przybierat
on poczatkowo specyficzng forme — z koleda chodzili
chtopi do swojego pana, by podziekowac mu za opieke,
prace i wynagrodzenie. Z czasem zaczeto w ten sposob
nazywac tez piesni zwigzane zBozym Narodzeniem.

Za pierwsza kolede uwatza sie facinska'piesii,,Jesus refulsit

Przypadkowy
sukces

Jedna z najpopularniejszych koled, znana

na catym Swiecie, jest ,,Cicha noc”. Utwér
powstat przez przypadek — gdy w kosciele
w Oberndorfie pod Salzburgiem zepsuty sie
organy, miejscowy proboszcz Joseph

Mohr wraz z organistg Franzem Gruberem
zaimprowizowali melodie pod napisany przez
Mofrawiersz i tym samym stworzyli piesn,
ktorgiwykonali wraz z chérem. ,,Cicha noc”
przethiumaczono na 300 jezykow i dialektow.

Fot. Adobe Stock, Polona.

W XIl w. przeciwstawit sie temu $w. Franciszek z Asyzu,
ktory intonowat koledy podczas swoich nabozenAstw i tym
samym przyczynit sie do ich spopularyzowania.

Swojskie swieta

Najstarsza polska koleda, ,,Zdrow badz, krolu anjelski”
21424 r., jest ttumaczeniem z jezyka czeskiego. Najwiecej
tego typu utworéw powstawato w Polsce w XVII i XVIII w.
Tworzyli je anonimowi mnisi, ksieza, poeci ludowi,

ale tez uznani tworcy - koledy napisali m.in. Piotr Skarga,
Mikotaj Sep Szarzynski, Andrzej Morsztyn, a w pozniej-
szych latach takze Adam Mickiewicz, Juliusz Stowacki

czy Franciszek Karpinski. Szacuje sie, ze w Polsce powstato
przeszto 500 koled i pastoratek. Do tych ostatnich
czesto wprowadzano wiele typowo polskich postaci

i akcentéw, co nadato piesniom rodzimy charakter.

Z zycia pasterzy

W odréznieniu od koled pastoratki majg mniej religijny
charakter. O ile koledy sg hotdem dla boskosci narodzo-
nego wiasnie Jezusa Chrystusa, o tyle pastoratki sg raczej
opowiescig o tym wydarzeniu i o towarzyszacych mu

emocjach - radosci i nadziei. Pojawiajg sie w nich rézne
postacie: pasterze, zwierzeta, kolednicy. tacza bozo-
narodzeniowa tematyke z lokalnym folklorem. Przyktadem
moga by¢ goralskie pastoratki, z najstynniejsza

»Oj maluski, maluski, maluski” na czele - stuchajac ich,
mozna uwierzy¢, ze Chrystus narodzit sie na Podhalu...
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E Swiateczne $piewanie
Grudzien to czas Swigtecznych koncertéw. Od 27 lat w Bedzinie odbywa sie
Miedzynarodowy Festiwal Koled i Pastoratek — to z pewnoscig jedno
Z najwazniejszych tego typu wydarzen w Polsce.
W kazdej edycji konkursu bierze udziat blisko 2 tys. koncerty Swigteczne - z udziatem gwiazd muzyki
uczestnikoéw - solistow, zespotéw i chérow. Jego rozrywkowej, muzykow klasycznych i zespotow.
zwienczeniem jest koncert galowy. Tegoroczny odbedzie sie  Bedzie wiec mozna postuchac popularnych amerykanskich
15 stycznia 2023 r. Wczesniej, przez caty grudzien, i polskich piosenek swigtecznych, ale tez ludowych
w wielu miastach Polski beda sie odbywac liczne pastoratek i tradycyjnych koled.
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15 stycznia « Miedzynarodowy Festiwal Koled Christmas Time! Concert
2023r.  jPastoratek - Bedzin (Hala Justyna Steczkowska, Natalia
Widowiskowo-Sportowa Bedzin Arena) Kukulska, Krzysztof Cugowski,
Andrzej Piaseczny, Kuba Badach
Koledy Swiata: Koncert Swigteczny PP idnio e ke

25grudnia « Krakéw (kosciot Swigtego Krzyza) (Atlas Arena)

25 grudnia . Katowice (koSciot ewangelicko-augsburski)
26 grudnia . Opole (kosciét ewangelicko-augsburski) MEOEOTOTOEOEOEOEOEOEOEOK
26 grudnia . Wroctaw (stary refektarz klasztoru

Poplikanon 15 grudnia  + Koncert koled: Chér Filharmonii

Czestochowskiej Collegium Cantorum -
kosciele Sw. Jacka, dwa koncerty) Czestochowa (Filharmonia Czestochowska)
28 grudnia . Olsztyn (kosciot ewangelicko-augsburski)

27 grudnia . Warszawa (Sala Prowincjalska przy

28 grudnia . Gdansk (kosciot sw. Katarzyny) 16 grudnia = Koncert koled w ramach Festiwalu
29 grudnia .« Szczecin (kosciot sw. sw. Piotra i Pawta) Smyczkowego ,,Mistrzowie

30 grudnia . Bydgoszcz (kosciot polskokatolicki) polskiej wiolinistyki” - Zielona Goéra
30 grudnia « Poznan (koscidt sw. Kazimierza) (Filharmonia Zielonogérska)

: 16 grudnia  « Koncert Koled: Chér Kameralny Polskiej
Koledy Swiata: TGD + Goscie Opery Krélewskiej - Warszawa (ul. Agrykola 1)

30 grudnia - Lublin (Centrum Spotkania Kultur) 18 grudnia » Poranny Koncert dla Dzieci: Ludowy Zespot

14 stycznia - Katowice (Instytucja Kultury Piesni i TaAca ,Andrychéw” - Warszawa
2023r.  im. Krystyny Bochenek)

o (Filharmonia Narodowa)

o

i)

o . &t .

X Koncert Swigteczny: Magic of White Christmas CRaidAR S?"qtecmy Koncer.t Chns.tmas Song
9 Biatystok (Aula Duza WSFiZ)

4 11 grudnia + to6dz (Filharmonia todzka)

§ 12 grudnia + Gdansk (Filharmonia Battycka) 28 stycznia « Miedzynarodowy Festiwal Koled

f 18 grudnia + Poznan (Aula Uniwersytetu 2023r. i Pastoratek w Rzeszowie -

2 im. Adama Mickiewicza) Rzeszéw (ul. Sokota 13-11)
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JAK LAST CHRISTMAS

Czego w swieta stucha
Krzysztof Trebunia-Tutka?

Boze Narodzenie to dla zespotu Trebunie-Tutki czas spotkan i koncertéw
nie tylko w Polsce, ale i w odlegtych zakatkach swiata. Kilka lat temu koledowat
w Zjednoczonych Emiratach Arabskich, bo muzyka gdéralska i tradycyjne
instrumentarium sg dobrze odbierane pod kazda szerokoscig geograficzna.
Koledy i pastoratki goéralskie to peretki polskiej muzyki tradycyjnej — wprowadzaja
w radosny nastrdj i towarzysza nam w najpiekniejszych, rodzinnych swietach.

Krzysztof Trebunia-Tutka urodzit sie w 1970 r.

w Zakopanem. Architekt, kompozytor, muzyk

i dyplomowany nauczyciel muzyki jest zatozycielem
i liderem rodzinnego zespotu Trebunie-Tutki, pierwszej
profesjonalnej grupy nurtu polish world music -
wielokrotnie notowanej na World Music Chart
Europe, specjalizujacej sie w muzyce inspirowane;j.
Awangardowe nagrania zespotu zdobyty uznanie
krytykéw muzycznych, a wspotpraca z gwiazda roots
reggae - Twinkle Brothers z Jamajki — poniosta muzyke
goralska w swiat. Zespot Trebunie-Tutki znany jest z fuzji
muzycznych i wspolnych projektow m.in. z Krzysztofem
Scieranskim, Wojciechem Waglewskim i Voo Voo,
Marig Peszek, a ostatnio z Quintetem Urmuli z Gruzji.

Kliknij w kod lub
go zeskanuj i stuchaj
w Spotify!

ov A w

9.

John Lennon, Yoko Ono

Happy Xmas (War is Over)
Remastered 2010

Trebunie-Tutki, Twinkle Brothers
Han w gorze/Prayer

Grzegorz Turnau - Bedzie koleda
Trebunie-Tutki — Hej Malucki, Malucki
Sting - Gabriel’s Message

Jan Mtynarski, Wojciech Mtynarski
Szara koleda

Zbigniew Preisner, Jacek Wéjcicki
Koleda na koniec wieku

Zbigniew Preisner, Zespot Goralski ,,Zakopiany”

To juz pora na Wigilie
Trebunie-Tutki, Quintet Urmuli - Angel

10. Queen - Thank God it’s Christmas

BookBeat.pl

Masz

pociag do
audiobookow?

Stuchaj 30 dni za darmo z kodem: PKP



https://open.spotify.com/playlist/0j80RvmekRcjPbMzDToKyY?si=a1d07c8124514e38
https://www.bookbeat.pl/pkp?utm_source=print&utm_medium=pkp&utm_campaign=pkp+magazine+dec+2022+30+days&utm_content=print+ad

Aby sie darzyto
| mhozyto

Jaki kto w Wigilie, taki caty rok — czy styszeliscie to
powiedzenie od waszych babc&? Wszak noc poprzedzajaca
Boze Narodzenie jest magiczna! Dla wierzacych to czas
oczekiwania na narodzenie Zbawiciela, a w czasach

L

s poganskich byta stypa zaduszng, podczas ktoérej dusze

-

zmartych nalezato dobrze nakarmic.

autorka: Marlena Tomaszewska

Nasi praprzodkowie przygotowywali potrawy wigilijne
z maku, grochu i pszenicy, a nastepnie zanosili je

na groby. Wraz z przyjeciem chrzescijanstwa wierzenia
poganskie musiaty sie zmienic¢, ale zostawity w obrze-
dach Swigtecznych wiele sladow - rowniez w tym,

jak przygotowywano wieczerze wigilijng i jakie symbo-
liczne znaczenie miaty sktadniki Swigtecznych potraw.
Wigilia miata sie sktada¢ z ,,wszystkiego, co w polu,
sadzie, ogrodzie, lesie i wodzie” i by¢ postna, a wiec
bez migsa, a czesto nawet bez nabiatu i stodyczy.

Na wigilijnym stole nie mogto zabraknaé maku,

bobu, kaszy, orzechow, jabtek, miodu, a takze -

w zamozniejszych domach - ryb.

Borszcz, placki i siemieniotka

Co region, to obyczaj. | tak tez byto z daniami. Na Podlasiu
podczas wigilii spozywano borszcz, rybe (czesto byt to
wiun - piskorz), kompot z suszonych gruszek dziczek

i czernic, wreszcie - kutie, ktéra byta podstawowa
potrawa wigilijng na catym wschodnim pograniczu.

Na Kurpiach uroczysta kolacja sktadata sie ze sledzi,

z kiszonej kapusty, kaszy i klusek z makiem. Byta tez zupa
owocowa z kluskami i miodem. W Poznaniu podawano
sinobiatg zupe z konopi, polewke z maku z jagtami i kluski
z makiem. Na Pomorzu spozywano kluski z makiem,
zupe z piwa, kapuste z suszonymi grzybami, a u bardziej

Wieczerza wigilijna, 1931r.

zamoznych na stole nie brakowato ryb. Na Mazowszu
najwazniejsze byty pieczone placki pszenne, barszcz
grzybowy (nie mogt wykipie¢ podczas podgrzewania,
inaczej zawsze w czasie suszenia prania padatby deszcz),
kisiel owsiany i ziemniaki polane mlekiem makowym.

Na élqsku popularne byty siemieniotka (zupa z nasion),
suszone §liwki z fasolg i kotacze z serem. Na Warmii

i Mazurach do |l wojny Swiatowej nie przestrzegano postu
i na wieczerze wigilijng jadano to, co w dni $wigteczne,
czyli pieczong ges, kietbase, mieso, a takze ciasto i stodycze.

U szlachcica na talerzu

Zamozni ludzie przygotowywali bardziej wykwintne dania,
do ktérych nalezata np. zupa migdatowa. Przyrzadzano jg
z mielonych migdatéw, sparzonych wrzacym mlekiem,

z dodatkiem duzej ilosci cukru, rodzynkéw i ryzu. Po zupie
podawano szczupaka z szafranem, kapuste z linem, ryby
po Iwowsku, placuszki z makiem lub gruszki gotowane

ze Sliwkami i z obwarzankami. Bakalie, mak, owoce

i kompot z suszonych owocoéw zazwyczaj kofczyty uczte.

Fot. Shutterstock, Freepik, Narodowe Archiwum Cyfrowe.
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Do smaku

Szczegdlna role w przygotowywaniu wieczerzy
odgrywaty przyprawy. Do tych tradycyjnych z czasem
dotaczyty bakalie, a takze gatka muszkatotowa, szafran,
imbir, pieprz, ziele angielskie, kardamon, cynamon

czy gozdziki. Standardowo korzystano z miodu, maku

i octéw: piwnego, miodowego, winnego zaprawianego
malinami lub porzeczkami. Po spozyciu tak doprawionego
positku zapalano lampki na choince, Spiewano koledy,
otwierano prezenty i az do pasterki grano w kosci

i karty na orzechy.

Swieta pachng grzybami

Jedz na zdrowie i... szczescie

Grzybowe kluseczki - s3 proste w wykonaniu 1, Ze Skfadniki potraw wigilijnych byty nie tylko pozywieniem,

i pyszne, a zreszta co to za wigilia bez grzybow! rYy X 2 ’ miaty przede wszystkim niezwyktg moc. | tak np. czosnek
T ) _ gwarantowat obfitos¢, fasola - ptodnosé, urodzaj

Sktadniki p— el ] i pieniadze. Grzyby byty uwazane za dary ziemi, a orzechy

miaty zwiastowac tajemnice, ale tez zapewni¢ zdrowe

50 g suszonych grzybow 2 jajka zeby. Cudowne wtasciwosci miat rowniez miéd — gwaran-

1 mata cebula sol, pieprz towat wieczng szczesliwosé, bogactwo, mitosé i madrosé.
2 tyzki masta 3 lub 4 tyzki maki Do przyrzadzenia potraw wigilijnych nalezato uzy¢ sliwek,
ktore chronity przed ztem i zapewniaty dtugowiecznosc.
i Jabtka byty symbolem mitosci, zdrowia, pokoju i nie-
Przygotowanie $miertelnosci, a takze ptodnosci ziemi. Gruszki zas miaty

moc przedtuzania zycia i zapewniaty szczescie. A mak?
Mak symbolizowat obfitos¢ i dostatek. Jego brak na stole

Grzyby ugotowac i zmiksowac z drobno pokrojona cebula. Usmazy¢ na masle (/; tyzeczki). Reszte masta utrzec
na piang i stopniowo dodawac do niego zottka jaj i po tyzce grzybow-z cebula. Doprawic sola i pieprzem, dodac
make. Na koAcu dodaé ubite na sztywno biatka i wymieszaé. Ktas¢ tyzka matekluseczki na osolony wrzatek. wigilijnym mogt sciagnac na domostwo nieszczgscie.

Gotowac okoto 8 min. Mozna dodawac do barszczu i zup grzybowych lub podac¢ jako samodzielne danie. [
|

Wigilia Bozego Narodzenia to dzien szczegolny, w ktorym

nie tylko potrawy majg znaczenie. Razem z pozostatymi

Smacznegoj obrzedami stanowia dopetnienie tradycji i decyduja

(zrodto: kuron.com.pl) o wyjatkowosci tego dnia (o dawnych zwyczajach

Fot. Freepik, Polona, Narodowe Archiwum Cyfrowe.

wigilijnych piszemy na str. 61-63).


https://kuron.com.pl/

N a'd NJAK NAZARET

Sladem Bozego Narodzenia

Betlejem - to tutaj ponad 2 tys. lat temu miat przyjsc
na Swiat Zbawiciel, o ktérym dzisiaj méwimy
Jezus z Nazaretu. Dlaczego nie z Betlejem?

autorka: Aleksandra Cebula

Dzisiejszy Nazaret liczy 80 tys. mieszkancow i jest uzna-
wany za ,arabska stolice Izraela”, cho¢ w czasach Jezusa
Chrystusa byt raczej mata wioska na uboczu. To tutaj
Jezus miat mieszkac przez wiekszo$¢ swojego zycia,

z tego powodu wtasnie nazywano go nazarejczykiem.
Jak to sie stato, ze urodzit sie w catkiem innym miejscu?

Do miasta Dawidowego

150 km - mniej wiecej tyle dzieli Betlejem od Nazaretu,
w ktorym Maryja miata sie dowiedzieé, ze Jezus
przyjdzie na Swiat. Mimo zaawansowanej cigzy musiata
wybrac sie w podréz ze swoim mezem Jozefem, aby ten -
zgodnie z poleceniem cesarza Augusta - mogt wzigé
udziat w spisie ludnosci w miejscu swojego pochodzenia.
Woéweczas pokonanie takiej odlegtosci, bez drog

i pojazdow, byto ogromnym wyzwaniem. Ostatecznie
jednak Maryja i Jozef dotarli do Betlejem i wtasnie
tam narodzit sie Jezus. Dzisiaj turysci odwiedzajacy

to miasto moga zobaczyé Grote Narodzenia,

w ktorej to wydarzenie mogto mie¢ miejsce.

Wioska Nazaret

Jak wygladat Nazaret 2 tys. lat temu?
Odpowiedz na to pytanie mozna znalez¢
w muzeum Nazareth Village, w ktérym
odtworzono wyglad wioski z | w. n.e.
Zrekonstruowane ulice, domy oraz
statysci wcielajgcy sie w role starozytnych
mieszkancow pozwalaja turystom
przenies¢ sie w przesztosc.

Kliknij w kod lub go zeskanuj
i dowiedz sie wiecej.

A 0 JAK OPLATEK

Bochenek w kopercie

Maka i woda. Tylko tyle wystarczy, by przy wigilijnym stole
zapomniec¢ o wszelkich ktétniach i nieporozumieniach.
Niepozorny, kruchy optatek ma tego wieczoru ogromna moc.

autorka: Agnieszka Gotabek

Na poczatku byt chleb. Przynosili go wierni i ofiarowali na ottarzu, a w czasie mszy biskup
konsekrowat czes¢ bochenkow i rozdawat jako komunie Swieta. Po niej btogostawit

pozostate chleby i rozdawat tym, ktorzy nie przystapili do komunii. Btogostawiony
chleb wierni zanosili tez np. chorym. Ten zwyczaj, znany jako eulogia, byt komunia
duchowa, ktéra taczyta ludzi od poczatkéw chrzescijanstwa.

Cienki, biaty, przasny

»Ciasto wylac na zelazng forme z wyrytym wzorem,
wtozy¢ na chwile do ognia, wypowiada¢ przy tym modlitwy
i Spiewac piesni” - zakonnicy w Sredniowieczu mieli
ustalony rytuat wypiekania optatkow. Jako pierwsi
zajmowali sie tym benedyktyni z klasztoru w Cluny

we Francji. Do Polski optatek dotart w XV w.

51

Jego nazwa pochodzi od facifskiego stowa oblatum -
dar ofiarny. Wypieka sie go jak chleb, ale bez dodatku
drozdzy. | tym cienkim, biatym kawatkiem chleba nie
tylko dzielimy sie przy wigilijnym stole podczas sktadania
zyczeh - wysytamy go réwniez bliskim w kopertach,

by chociaz w ten symboliczny sposéb ,zasigsc” z nimi
przy wigilijnym stole.

okAdobe Stock.


https://www.nazarethvillage.com/
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W Polsce co region, to inne tradycje. Nie inaczej jest, jesli
chodzi o $wigteczne zwyczaje dotyczace prezentéw —

Czerwony stroj, biata broda, sanie i renifery - nieza-
przeczalnie mikotaj jest najbardziej znanym, réwniez

z kultury masowej, dostarczycielem prezentow. Wiemy,
gdzie mieszka i ze pomagaja mu elfy. Coraz czesciej
podkresla sie,ze osoba, na ktorej wzorowana jest znana
nam wspotczesnie brodata postac, istniata naprawde

i ze byt to $w. Mikotaj - biskup z Miry z przetomu Il i [V w.
A jesli nie mikotaj, to kto w czasie $wiat zgodnie

z tradycja obdarewuje prezentami w Polsce?

(4

To tradycyjna postac, ktora w wigilie Bozego Narodzenia
wrecza podarunki najmtodszym z wojewodztw: wielkopoi-
skiego, warminsko-mazurskiego, kujawsko-pomorskiego,
a takze na ziemi lubuskiej i Kaszubach. Byt jednym

z kolednikéw, a jego nieodtaczny atrybut to - jak sama
nazwa wskazuje — gwiazda. Jest ubrany w kozuch i futrzang
czapke, a twarz ma pobrudzong sadza. Grzeczne dzieci
obdarowuje prezentami, ktére chowa w worze niesionym
na plecach, a dla tych niegrzecznych w dtoni dzierzy
rozge. Swoje nadejscie zwiastuje dzwiekiem dzwonka.

Gwiazdor - oprécz tego, 7e zwraca uwage na dobre 5
i zte uczynki - ma tez przepytywa¢ dzieci m.in. ze znajo-
mosci modlitw. '

,' kto wrecza je dzieciom?

Na potudniu - szczegdlnie na Podkarpaciu, wiczesci
Matopolski i na Slasku Cieszynskim - to aniotek, wystannik
z niebios, dostarcza prezenty grzecznym dzieciom.

Jego posta¢ wywodzi sie z Galicji. Aniotek pozostawia
podarunki pod choinka w czasie uroczystej kolacji,

aby zaden z domownikéw nie mogt go zobaczyé.

Fot. Polona, Wikipedia.

Gwiazdka

W niektorych miejscach wojewodztw dolnoslaskiego,
podkarpackiego, matopolskiego i swietokrzyskiego
oczekuje sie na gwiazdke. Postac ta — wedtug tradycji -
to chtopiec lub dziewczyna z grupy kolednikow
bozonarodzeniowych.

WESGEYEH_SWIAT

W

PODROZ

Dzieciagtko

Gorny Slask ma wiele tradycji wyrozniajacych ten
region na mapie Polski. Jedn3 z nich jest rozdawanie
prezentow w Boze Narodzenie przez Dziecigtko. Postac
ma symbolizowac oczywiscie Jezusa, ktorego narodziny
wowczas Swietujemy. O Dziecigtku rozdajagcym prezenty
ustyszymy rowniez od Czechow, Stowakéw czy Wegrow.
Wedtug tradycji najmtodsi uczestnicy wigilijnej wieczerzy
nie powinni biega¢ w tym dniu po domu, poniewaz
mogtoby to sptoszy¢ matego goscia z podarunkami,
ktorego obecnos¢ musi pozostac niezauwazona.

Co ciekawe, dziecigtko pisane matg literg oznacza

na Slasku bozonarodzeniowy prezent, ktéry mozna
dostac od Dzieciatka.

Dziadek Mré6z

To posta¢ wywodzaca sie z Rosji, spotykana najczesciej

we wschodnich czesciach Polski. Prezenty rozdaje dopiero
w Nowy Rok. Ma bardzo dtugg brode i niebieski, czerwony
lub srebrny stréj. Pomaga mu jego wnuczka Sniezynka.
Dziadek Mroz porusza sie saniami ciggnietymi przez konie
i wehodzi do domu drzwiami, a nie przez komin.




JAK PREZENTY

Kto z nas sie nie usmiecha, gdy pod choinkg znajduje podarunek
ze swoim imieniem na karteczce? Najbardziej ciesza te... trafione.
Podpowiadamy, ktére upominki moga ucieszy¢ bliskich
i jednoczesnie przydac sie im w podrézy.

Dla mtodszych...

Rozbudzi¢ wyobraznie

Kredki, kartki, gumka, temperowka — mozna tez tak,

ale dzieki tabletom graficznym dziecieca tworczosé
wchodzi na zupetnie nowy poziom, a rodzice nie musza
zabiera¢ w podroz catego asortymentu sklepu papierni-
czego. Znikopisy sg bezpieczne dla oczu, a gdy dziecko
sie pomyli lub zechce narysowac¢ inny obrazek, wystarczy,
ze nacisnie odpowiedni przycisk i zabawa zaczyna sie

od nowa.

Wyb6r tego typu urzadzen jest catkiem spory, a na rynku
znalez¢ mozna modele wyrodzniajgce sie wyjatkowym
designem. Niejednemu poczagtkujgcemu rysownikowi

przypadnie wiec do gustu nasza propozycja — ponizszy

U

w?

tablet Swinka marki Woopie.

Cena: ok. 120 z1
e,

es brykacze.pl
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Cicho sza

O $nie niemowlat mozna by napisa¢ encyklopedie. Doskonale
wiedz3 to rodzice, dla ktorych nie ma lepszego prezentu

niz przespana noc pociechy. Z pomoca przychodzg Szumisie,
czyli maskotki emitujace kojacy szum. Noworodki lubig przy
nim zasypia¢, bo pamietaja ten dzwiek z brzucha mamy.

Szum wycisza maluszki, sprawia, ze czuja sie bezpiecznie

i spokojnie zasypiajg. Co wiecej Szumisia mozna zabrac ze sobg

w podroz i w ten sposéb pomoc maluchowi zasngé w mniej
sprzyjajagcych mu warunkach.

Cena:od 159 z1

¢s szumisie.pl

Dobrze
zapakowany!

Czego potrzebuja
mali podréznicy?
Oczywiscie walizki!
Wazne, aby byta
pakowna, wytrzymata
i... uSmiechnieta.

Cena: ok. 500 z1
Rw

es samsonite.pl

Fot. materiaty prasowe, Freepik.
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..i nieco starszych

Zatrzymaé chwile

Aparaty natychmiastowe, dzieki
ktérym mozemy sie cieszyé
zdjeciami od razu po ich
zrobieniu, przezywajg odrodzenie.
Mozemy przebiera¢ w kolorach

i modelach, a takze wybrac taki,
ktory petni funkcje przenosnej

Bez niej ani rusz

A co z praktycznych rzeczy? Chyba kazdemu

przyda sie walizka, ktéra pomiesci wszystkie

najpotrzebniejsze rzeczy na krotki weekendowy drukarki - mozna wywotywac Cena: ok. 800 z
wyjazd. Poreczna, na kétkach, a do tego zdjecia zrobione wczesniej b

elegancka i w ponadczasowym kolorze. smartfonem. es instax.pl

Towarzysze podrézy

Fani ksigzek dziela si¢ na dwie grupy - jedni nie wyobrazajg
sobie podrozy pociggiem bez lektury, drudzy nie mogg czytac
podczas jazdy. Wydaje sie, ze jest cos, co ucieszy zarébwno
pierwszych, jak i drugich - audiobooki i abonament w jednej

z wirtualnych bibliotek.

BookBeat

Cena:0d 19,99 z1 -Q bookbeat.pl

Cena: ok. 500 z1

o wittchen.com

Bez wymoéwek

Fani zdrowego odzywiania z pewnoscig ucieszg sie z przenosnego
blendera. Dzigki niemu bedg mogli przyrzadzac pyszne koktajle
w dowolnym miejscu i czasie. Na jednej baterii mozna przyrzadzi¢
nawet 20 koktajli, a gdy urzadzenie sie roztaduje, wystarczy
podtaczy¢ je do tadowania za pomoca kabla USB-C.

Uwaga! Dzieki takiemu prezentowi mozesz sprawic,
ze obdarowanemu w korcu zabraknie wymowek,
aby zacza¢ sie zdrowo odzywiac.

Cena: ok. 200 z1
R

ss blendygo.pl
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Ro6zgi nie bedzie

W dziecinstwie musieliSmy by¢ grzeczni przez caty rok. Nie byto
wyjscia, w koncu kto chciatby dostac rézge zamiast prezentu.

autor: Kuba Kozal

Cho¢ w rzeczywistosci chyba mato kto wiedziat,

czym ta rézga miata by¢, juz samo stowo brzmiato i A

groznie. Dzi§ na szczescie nie dzielimy dzieci na mniej Czy wiesz ’ Ze...

lub bardziej grzeczne ani tez na te, ktore zastuzyty

na prezent, i te, ktére powinny otrzymac rézge. Dawniej na wsiach rozga byta jednym

z najwazniejszych rekwizytow weselnych.
Nazywana byta w zaleznosci od regionu
rozga, roézdzka, wiechg, jabtonks, wiankiem
albo rogalem i wity ja druhny w domu panny
mtodej w wieczor przedslubny. Ceremonia
wschodnig granicg), towarzyszyli aniot i... diabet. jej przekazania lub wykupienia odbywata sie
Na szczescie do naszego kraju nie dociera Krampus, najczesciej w dniu §lubu.

czyli przeciwienstwo Swietego Mikotaja. To skrzyzowanie

demona z koza grasuje gtéwnie w Niemczech, Austrii

i niektorych regionach Wtoch, Stowenii i Chorwacji.

Ten symbol dyscyplinowania najmtodszych w Polsce
jest znany od lat. Podobnie zresztg jak inne straszaki
na dzieci. Catkiem niedawno Swietemu Mikotajowi,
ktory przychodzit do dzieci w Polsce (i za nasza

Ma przychodzi¢ w nocy z 5 na 6 grudnia i porywaé

niegrzeczne dzieci lub chtostac je brzozowymi witkami.

Na pierwszy rzut oka straszna wydaje sie rowniez Befana,
ktora obdarowuje upominkami dzieci we Wtoszech -
na szczescie to tylko pozory. Przypominajaca nasza
Babe-Jage czarownica miata wedtug legendy poméc
Medrcom ze Wschodu i zaprosi¢ ich na nocleg. Chciata
ruszy¢ z nimi w dalszg droge, ale w ostatniej chwili
zrezygnowata, czego zatuje do dzi§ i dlatego w ramach
zadoscuczynienia przynosi dzieciom podarunki.

Tradycyjne stroje Krampusa sg wykonane ze skor kozich
lub ov ch i rogow zwierzat, ich elementem sg takze Befana, podobnie jak mikotaj, wchodzi przez komin
recznie bione maski. i zostawia dzieciom podarunki. Przylatuje jednak miesigc

AY|

W wielu krajach zamiast rézgi niegrzeczne

dzieci dostawaly inne przedmioty. W Hiszpanii,
Wielkiej Brytanii, we Woszech, w Stowacji,

a nawet na Slasku zwykle byt to kawatek

wegla. W krajach skandynawskich byly to

takze réznego rodzaju obierki - bezwartosciowe
rzeczy, ktére miaty byé kontrastem dla prezentéw.

pozniej niz jegomosé z brodg - noca z 5 na 6 stycznia.
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Fot. Adobe Stock.

Fot. Polona.

Rok 999 zapowiadat sie nieszczesliwie. Na tron
Piotrowy wstapit cztowiek, ktory parat sie filozofig

i nauka, musiat wiec mie¢ stycznos¢ z alchemisa,

a moze i z samym diabtem. Co gorsza, przybrat imie
Sylwester, takie samo jak papiez, ktory przed wiekami
uwiezit straszliwego Lewiatana. A pfzeciez w Ksiegach
sybillinskich zapisano proroctwo, ze'z nadejsciem
1000 r. potwér powréci, by spali¢ eaty Swiat. Sylwester
zamknat - Sylwester tez uwolni, tafjasne...

Kto zyw, wyszedt tego ostatniego dnia roku na ulice
Rzymu, by modlitwa i lamentem biagaé o ocalenie.
Noc jednak mineta i nic sie nie wydarzyto. Radosé
zapanowata ogromna - zabawa trwata caty dzien,

a wszystkiemu przyklasnat papiez Sylwester Il, dajac
poczatek tradycji noworocznego btogostawienstwa
urbi et orbi (miastu i Swiatu).

Tyle legenda. W Polsce przez stulecia Nowy Rok
pozostawat w cieniu Bozego Narodzenia. W Europie
dopiero pod koniec XIX w. zaczeto bardziej hucznie
zegnac stary rok. Wkroétce szampanskie zabawy -

cho¢ poczatkowo preferowanym trunkiem byt
wegierski tokaj - upowszechnity sie na catym Swiecie.
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#Filmoweswieta

Znudzeni rutyna i nieustanna walka z czasem, potrzebujemy
chwili odpoczynku z rodzing. W czasie swigt mozemy
razem poleniuchowac, zagra¢ w planszéwki, pdjs¢ na spacer,
obejrze¢ rodzinne albumy, a wieczorem wiaczyc telewizor.
Co warto obejrze¢ w ten magiczny grudniowy czas?

autorka: Marlena Tomaszewska

SKEVINNNNNN!? | wszystko jest jasne. Tak jak to, ze wielu z nas nie wyobraza sobie
Swiat bez tego uroczego chtopca, ktory zamienia swéj dom w pole bitwy. A moze
macie juz dos¢ i myslicie — wszystko, tylko nie Kevin. Mamy dla was kilka propozyciji.
# - hasztagi - opisuja charakter filmu i dzieki temu utatwiajg wybor.

. 1» »Scrooge: Opowiesé wigilijna”. Czy jestescie gotowi, zeby zmierzy¢ sie z duchami z przesztosci?

#wnowejodstonie #familijny #nawspolnywieczor #nietylkodladzieci #bedziemuzycznie #historiaponadczasowa

Z. »Jack Frost”. Sprawdzcie, czy batwan moze mie¢ ludzka dusze!

#klasyk #cztowiekpodpostacigbatwana #familijny #zprzekazem #rodzinaponadwszystko #magicznaharmonijka

,,'Rﬁ:dojié czerwononosy renifer”. Co zrobi¢, zeby dostaé sie do zaprzegu Swietego Mikotaja?

Ii0 1 .

, #animacja #bezRudolfaniemaswiat #wielkies;e_rce #czerwonynos# #ratujemyswieta #familijnie g
™ A.-x . P .'} " . ”
*#éﬁ/ ,,Eksp[gs poliny i€ = pes
- ' aduzychimatych 1 ; ierzysz! : giasw dzdopociagguzrodzing . ®

' .

+Fot. Shutterstotk.

Klasyki naszych czaséw

1.

wysokicobcasy.pl

nForrest Gump”, czyli dogoni¢ niedoscignionego!

#klasyk #romantycznahistoria #gwiazdykina #TomHanks
#runForrestrun #trocheinneswieta #szes¢Oscarow

.~ »Nietykalni”. Jedna historia i dwa Swiaty.

#sparalizowanymilioner #chtopakzprzedmiescia
#przygoda #wyzwania #zycielubizaskakiwac

. ,,To wlasnie mitos¢”, czyli kazdy pretekst jest dobry,

zeby na ekranie znéw zobaczy¢ Hugh Granta,
Liama Neesona czy Emme Thompson.

#historiaromantyczna #gwiazdorskaobsada
#3miechitzy #BAFTA #mitosnehistorie #love
actuallyisallaround

. »Ostatni samuraj”. Czy kapitan Nathan Algren

odzyska spokdj, ktérego od dawna szukat?

#dramathistoryczny #obcywsrédswoich
#walkachwytajgcazaserce #ktoodnajdziesenszycia
#czterynominacjedoOscara

@ FILMWEB m AG na:Temat 2zwierciadio

CHARLBI

empik @ onet (POLITN newonce

Usmiech gwarantowany

‘* ,,gwigta last minute”. Zobacz, jak nie

przygotowywac sie do Bozego Narodzenia.

#Krankowie #zamiastswigtwakacjenaKaraibach
#3swietecznagoraczka #komediadlacatejrodziny
#usmiechoduchadoucha

* »Wesotych swiat”, czyli jak wykupic¢ wszystkie

lampki, zeby wasz dom byt widoczny z kosmosu.

#Buddyprzemieniaswojdomwneon
#walkadwochsasiadow#przepisnaoswietleniedomu
#Smiechuconiemiara

H khkkhk

To tylko kilkanascie propozycji, ktore moga umili¢

wam rodzinne Swietowanie. | jak sie okazuje, Kevin
moze, ale nie musi zagosci¢ w naszych domach.
Niezaleznie od tego, jaka propozycje wybierzecie,
pamietajcie, by spedzi¢ ten czas razem.

Owocnego ogladania!

HARRIS
DICKINSON

WOODY

DEAN oraz HARRELSON

“IDEALNA
NA NAS

DE CANNES

ART MONITOR

Dr Irena Eris
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¥  Maka podsypa ne ¢

Maja by¢ miekkie, wypetnione pysznym farszem, z okrasg, polane

mastem lub ptywajgce w aromatycznej zupie. Uszka i pierogi — a
bez nich nie ma swiat Bozego Narodzenia. naehe?mienia sie w miéd lubwino, a w rzekag
Kazda juz chyba wersje klusek, uszek i pierogéw mozemy kupié w sklepie lub zaméwié gotowe nis ro —""r"tylko ci, ktérzy sa nieskazitelni i ;'y'r
z dostawa do domu, ale zrobienie ich samodzielnie daje ogromng rados¢ i satysfakcje - sprobuijcie. - te ¢uda zobaczyc':. W te noc zmarli opuszc

“zaswiaty i pod postaciami zebrakéw lub pielgrzyméw
rzychodza do domow swoich bliskich, nalezy ich wiec
; odpowiednio ugoscic.

Uszka do barszczu
wedlug Hanny Szymanderskiej
autorka: Marta Zdunek

Sktadniki Pierogi z suszonymi sliwkami
olasta prosto z zagdrzanskiego stotu na wigilie i nie tylko
szklanka maki ] g g :
tyzka oleju Tym‘przeplsem. pf)dmell’ra Slezinam panl‘Boguml’ra plilamd W te nadprzyrodzone zjawiska wierzyli nasi praprzod- Kosciot katolicki nadat tym wierzeniom nowe znaczenie -
sl s Szc.zep?amk?w 4 Zes;?o+u Pectu§, l.<torz.y pochodzg kowie - przesilenie zimowe byto dla nich momentem w te najdtuzsza noc w roku wszystkie stworzenia
z Bogoniowic, lezacych nieopodal Ciezkowic. przetomu i poczatkiem roku stonecznego i wegetacyj- na ziemi miaty czekac na narodziny Boga. Nic wiec
przegotowana Sktadniki nego, a co za tym idzie - czasem obrzeddw zwigzanych ~ dziwnego, ze do takiego wydarzenia nalezato sie
i ciasto z uprawa roli i Swietem zadusznym. przygotowac.
;aizzoleju 400 g maki pszennej tyzka masta
S jajko tyzeczka soli

okoto 3/4 szklanki wody
30 g suszonych, ugotowanych grzybow

1-2 tyzki posiekanych orzechéw wtoskich farsz

1,5 tyzki posiekanej zielonej pietruszki e A b Iaska. Nl S

V bez pestek (mozna pomingé)

FREPIERA 250 ml wody jajko

jajko 2 tyzki cukru

Przygotowanie Przygotowanie ¥

Z maki, wody i oleju zagnies¢ ciasto, zostawic, Make przesiac¢ do miski, doda¢ masto, jajko i s6l. Zagniataé

by odpoczeto. Posiekac cebule i zeszkli¢ na oleju, sktadniki i stopniowo dodawa¢ wode do uzyskania gtad-

potaczy¢ z posiekanymi grzybami, zielong pietruszka kiego, migkkiego ciasta. Przygotowac farsz: suszone §liwki

i orzechami. Doprawi¢ do smaku sola i pieprzem. zala¢ wrzatkiem, namoczy¢, a nastepnie gotowac z cukrem =

Whi¢ jajko i wyrobi¢ mase. Na posypanej maka i cynamonem 10-15 min, do migkkosci (dzieki temu beda 8

stolnicy rozwatkowac ciasto, wykrawa¢ niewielkie mniej ciezkostrawne) i odsgczy¢. Ciasto podzieli¢ na dwie ':

romby, naktada¢ na Srodek farsz i sklejac po prze- czesci, kazdg z nich rozwatkowac na cienki placek. Za pomoca 3

katnej. Gotowac w osolonym wrzatku. szklanki wykrawa¢ kotka. Na srodku kazdego umiescic § ©
sliwki, ztozy¢ i doktadnie zlepic brzegi. W garnku zagotowac El 2

(zrédto: Hanna Szymanderska, ,,Polskie tradycje wode i partiami wktadac pierogi. Gotowac na niewielkim g ?'6;

Swiagteczne”, Warszawa 2011 r.) ogniu przez okoto 3 min od wyptyniecia pierogow. 5 =
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Dzien na wage roku

Wigilijny dzien miat niezwykte znaczenie - decydowat
o tym, jaki bedzie caty rok. Dlatego doktadano staran,
aby w trakcie przygotowan do wieczerzy wszystko
przebiegato jak trzeba. W Wigilie najlepiej byto
wczesnie wstac, aby zachowac dobre samopoczucie

i rzeskos¢, pozniej byta kapiel w rzece, strumieniu

czy nawet miednicy, koniecznie ze srebrng moneta

na dnie. Na Pomorzu i Mazurach wybierano sie ponadto
na poranne potowy, a w pozostatej czesci kraju

na polowanie - dzigki temu w nadchodzacych miesia-
cach rybakom i mysliwym miato sprzyjac szczescie,

a to dla pozostatych byto gwarancjg dostatku na stole.

Nie wolno byto ktas¢ sie w ciggu dnia, by nie zachorowac.

W Wigilie wstrzymywano sie od ktotni i niesnasek,
aby kolejny rok uptynat w zgodzie zaréwno w rodzinie,
jak i miedzy sgsiadami. Nalezato tez darowac sobie
urazy i wybaczy¢ krzywdy.

Jak obyczaj stary kaze

Przez caty wigilijny dzien trwaty przygotowania,
ale przed zmrokiem trzeba byto zakonczy¢ wszelkie
prace gospodarskie czy dekorowanie domoéw.
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WESOLYCH SWIAY

Fot. Polona.

2%

PODROZ

DO UROCZYSTEJ WIECZERZY ZASIADANO WRAZ Z POJAWIENIEM SIE
PIERWSZEJ GWIAZDY. WSZYSCY ZBIERALI SIE PRZY STOLE, BY PRZELAMAC SIE
OPLATKIEM | ZLOZYC SOBIE ZYCZENIA ZDROWIA | POMYSLNOSCI.

Wszelki duch

Dusze zmartych, ktére wedtug wierzen w te noc
opuszczaty zaswiaty i odwiedzaty swoich bliskich,
nalezato ugoscic. Spizarnie pozostawaty otwarte, a stot
po wieczerzy nieuprzatniety. Podtrzymywano takze
ogien w piecu, by dusze mogty sie ogrza¢, unikano
tez gwattownych ruchow i wszelkich czynnosci, ktore
mogtyby im przeszkadzac¢ albo je urazi¢. Przy stole
czekato dodatkowe krzesto i nakrycie, ktére dzisiaj
zostawiamy dla niespodziewanego goscia.

Niewiele z dawnych zwyczajow przetrwato do dzi§

w niezmienionej formie, wciaz jednak w wigilijny
wieczér w catej Polsce pustoszeja ulice, a w oknach
domoéw palg sie Swiatta i lampki choinkowe. Spotykamy sie
wtedy z najblizsza rodzing i tamiemy sie optatkiem -
tak samo jak nasi przodkowie przed laty.

Przystrojenie izb i stotu zbozem, stoma i sianem byto
nie tylko pamigtka stajenki, w ktorej narodzit sie Jezus,
lecz takze miato zapewni¢ urodzaj w sadach i na polach.
W symbolicznej formie zwyczaj ten zachowat sie do

dzis - w wielu domach nadal pod biaty obrus ktadzie sie
odrobine siana. Najwazniejszg pora tego wyjatkowego
dnia byt oczywiscie wieczér. Do uroczystej wieczerzy
zasiadano wraz z pojawieniem sie pierwszej gwiazdy.
Wszyscy zbierali sie przy stole, by przetamac sie
optatkiem i ztozy¢ sobie zyczenia zdrowia i pomysInosci.

W trakcie kolacji nalezato pamietac o kilku zasadach,
np. by nie ktas¢ na stole tyzek az do zakonczenia wieczerzy
i w ten sposob zapewnic sobie zdrowie i dostatek

w najblizszym roku, a takze by nie wstawac, nim wszyscy
nie zjedzg swojego positku — w przeciwnym wypadku

¥ “, ‘g
o

kto$ niebawem mégt rozstaé sie z zyciem. A z bardziej 2 - e 'l_ Al
wspotczesnych zwyczajow? Niektorzy weigz wktadajg WESOLYCH $wi AT!
tuske lub o3¢ wigilijnego karpia do portfela, by przez Na Pasterke

caty rok nie zabrakto w nim pieniedzy.
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Wagony ‘\lzasie
Dzieki doty_chc;zasowym zakupom i modernizacjom

3szych sktadach kursujg nowoczesne i komfortowe wagony.
alniamy jednak tempa realizacji programu inwestycji.

W listopadzie ogtosilismy najwiekszy w historii PKP
Intercity przetarg pod wzgledem liczby zamawianych
pojazdow. Nasza flota powiekszy sie az o 300 wagonow,
a prawo opcji umozliwia zakup dodatkowych 150 pojazdow.
Ten zakup wprowadzi do oferty PKP Intercity nowe
standardy projektowania taboru i wygody podrézowania.

Tak mozna jechac

Kupujemy wagony réznego typu, dostosowane

do zréznicowanych oczekiwan i potrzeb pasazerow.
Beda to pojazdy przedziatowe i bezprzedziatowe,

z miejscami dla oséb z niepetnosprawnosciami, a takze

z przestrzenia na rowery. Zamoéwienie obejmuje réwniez
wagony restauracyjne i dzienno-nocne, ktore zapewnia
wygodne podréze nocg. Dostawa powinna sie rozpoczac
w 2025 r. Pojazdy beda uzywane w kategorii Sredniej -
jednej z trzech nowych kategorii potgczen, ktore

PKP Intercity planuje uruchomic¢ do 2030 r. (wigcej

w ramce). Wagony beda mogty obstugiwa¢ trasy krajowe
i miedzynarodowe, a to dzieki homologaciji na sieci
kolejowe Czech, Niemiec, Austrii, Stowacji, Wegier

i Litwy. Pojazdy beda mogty kursowac z predkoscia
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200 km/h. Pasazerowie skorzystajg m.in. z Wi-Fi, systemu
indywidualnego oswietlenia, gniazd elektrycznych i USB.
Komfortowa podroz zapewnia tez klimatyzacja i system
informaciji pasazerskiej. W trosce o bezpieczenstwo
podréznych przewidziano system wykrywania pozaru,
obejmujacy cate wagony, i monitoring wizyjny.

Wiz. PKP Intercity.

Nowa jakosé

Zakupione wagony wyznaczg innowacyjne kierunki
budowania taboru w Polsce, zostaty bowiem zapro-
jektowane zgodnie z nowym podejsciem do designu.
Dotyczy to kwestii zarbwno wizualnych, jak i tech-
nicznych, zastosowanych materiatow i kolorystyki.
Nowatorskie rozwigzania obejmuja rowniez konfiguracje
whnetrza. Pociggi bedg wygodniejsze i przytulniejsze,

z nastrojowym oswietleniem. Wagony obu klas zostang
wyposazone w bardziej komfortowe fotele ze zlokalizo-
wang pod nimi dodatkowa przestrzenia na bagaz.
Miejsca w pierwszej klasie beda miaty nowy i spojny
standard, ktory obejmie wagony zaréwno z przedziatami,
jak i bezprzedziatowe. Dzieki bardziej kameralnemu

i klimatycznemu wnetrzu zmienig sie rowniez wagony
restauracyjne. Innowacyjnym rozwigzaniem bedzie
przestrzen przeznaczona dla rodzicow podrézujgcych
z dziec¢mi, faczaca funkcje pasazerska z bezpiecznym
miejscem do zabaw. Projekt nowych pojazdow
obejmuje rozwigzania stylistyczne i funkcjonalne,
ktore stang sie intuicyjnym i charakterystycznym
standardem PKP Intercity.

W »
PODROZ

PKP Intercity 2030

Zgodnie z planami PKP Intercity do 2030 .
oferta dla pasazeréow bedzie obejmowata
podréze w trzech kategoriach:
ekonomicznej, Sredniej i wysokiej.

Pociagi kategorii wysokiej zapewnig potaczenia
miedzy najwiekszymi miastami (wydtuzane
sezonowo do popularnych miejscowosci tury-
stycznych) i z najkrotszym czasem przejazdu
(szybszym od samochodu i konkurencyjnym
wobec samolotu). Potgczenia bedg obstugiwane
pojazdami EZT, mogacymi jezdzic z predkoscia
maksymalng 250 km/h.

Pociagi kategorii Sredniej potacza gtowne aglo-
meracje i beda sie zatrzymywaé w mniejszych
osrodkach. Beda tez kursowac za granice.

Te kategorie potgczen obstuzg klasyczne sktady
wagonowe o maksymalnej predkosci 200 km/h.

Pociggami kategorii ekonomicznej bedzie mozna
podrézowac pomiedzy gtéwnymi aglomeracjami,
przy czym sktady bed3 sie zatrzymywac

w mniejszych miastach i miejscowosciach.

W ramach tej kategorii pasazerowie beda mogli
korzystac z elektrycznych zespotéw trakcyj-
nych, hybrydowych zespotow trakcyjnych,
sktadow typu push-pull i klasycznych sktadow
wagonowych, ktére beda jezdzi¢ z maksymalng
predkoscig 200 km/h.
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TYSIACE POWODOW DO PODROZOWANIA.

T PKP INTERCITY

Fot. Freepik.

JT PrP INTERCITY

Podroz zaczyna sie
pod choinka

Znalezienie upominku, ktéry przypadnie do gustu obdarowanemu,
to nie lada wyzwanie. A gdyby prezentem mogta by¢ podréz? | to nie
jedna... Bilety PKP znalezione pod choinkg beda punktem wyjscia
do odkrywania niezwyktych miejsc i poznawania ciekawych ludzi,
ale moga tez utatwic realizacje zawodowych i biznesowych plandw.

—> Dla babci i dziadka

Odwiedziny u wnuczat, beztroski wypoczynek w uzdro-
wisku? Osoby, ktére ukonczyty 60 lat, moga wyruszy¢
w wymarzong podroéz z Biletem Seniora. Dzigki niemu
przejazd w komunikacji krajowej pociaggami PKP Intercity
wszystkich kategorii w pierwszej i drugiej klasie bedzie
o 30 proc. tanszy. Bilet w tej promocji mozna kupic¢
poprzez strong intercity.pl, w kasach, biletomatach,

a takze u konduktora (z wyjatkiem pociggéw kategorii
EIP). Nalezy pamigtac o zabraniu ze sobg dokumentu
ze zdjeciem, potwierdzajgcego tozsamos¢ i wiek,

np. dowodu osobistego.

——> Dla wtéczykija

Kilka dni urlopu to wspaniata okazja, by odby¢ kolejowy
tour de Pologne. Oferty Multiprzejazd i Multiprzejazd
Max dajg mozliwos¢ nielimitowanych podrézy

od poétnocy we wtorek do godz. 15 w czwartek.
Multiprzejazd obowiazuje w pierwszej i drugiej klasie
pociagow kategorii TLK i IC, a w wersji Max — w obu
klasach wszystkich pociggow PKP Intercity (takze

EIC i EIP). Bilety sg imienne. Osoba wyruszajaca

w podréz pociggiem objetym obowigzkowa rezerwacja
miejsc powinna pobra¢ bezptatny bilet dodatkowy,

w sktadach EIP (Pendolino) wykupi¢ doptate, a na strefe
wygody w EIC naby¢ bilet z optata serwisowa. Oferta
jest dostepna poprzez strone intercity.pl, w kasach

i u konduktora (z wyjatkiem pociaggdw EIP). Doptate
do pociggdw EIP mozna kupic¢ rowniez poprzez
aplikacje mobilne SkyCash i IC Mobile Navigator.

— Nie tylko dla biznesmena

Kolorowe Karty Intercity to idealny prezent dla osob
regularnie przemierzajgcych kraj wzdtuz i wszerz albo
prowadzacych firme, ktérej pracownicy czesto korzystajg
z pociggow (lub przesiada sie na kolej, by zaoszczedzic).
Imienne lub bezimienne bilety sieciowe uprawniaja

do nieograniczonej liczby przejazdéw krajowych
pociggami PKP Intercity - kategorii TLK, IC, EIC i EIP,
a takze pociggami innych przewoznikow kolejowych
(Przewozy Regionalne, Szybka Kolej Miejska w Tréjmiescie,
Warszawska Kolej Dojazdowa, Koleje Mazowieckie -
KM, Koleje Dolnoslaskie). Dzielg sie na imienne

i wystawione ,na okaziciela” (z jednego egzemplarza
moze korzystac wiele osob), a w kazdej z tych kategorii
mozna wybrac¢ karte miesieczng, kwartalng, potroczng
lub roczna. Kolejng opcja jest wybor pierwszej lub
drugiej klasy. Przed przejazdem nalezy jedynie pobrac
w kasie lub przez internet bezptatng miejscowke.

To tylko wybrane oferty
promocyjne, dzieki ktérym
mozna spetnia¢ podréznicze
marzenia. Zachecamy
do odwiedzenia naszej
strony intercity.pl,

a takze do obserwowania
profilu PKP Intercity
Pocigg do podrézy
na Facebooku.
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Intercity na trasie

We Wroctawiu, na terenie tamtejszej stacji postojowej
PKP Intercity, wmurowany zostat kamien wegielny
pod budowe w petni zautomatyzowanej ekomyjni.
Wykonawca bedzie Mostostal Warszawa. Warta 37 min zt
inwestycja spetni wszystkie standardy ekologiczne

i jest kolejng w ramach rozbudowy, modernizacji

i poprawy warunkow pracy w stacjach postojowych
PKP Intercity. Oddanie obiektu do uzytku jest plano-
wane na grudzien 2023 r. Catoroczna myjnia zostanie
wyposazona w system zbierania deszczowki i stano-
wisko do zabezpieczenia taboru przed oblodzeniem.
Ponadto bedzie miata wtasng oczyszczalnie Sciekow

z obiegiem zamknietym wody technologicznej,
pozwalajagcym na jej wielokrotne uzycie. Pomieszczenia

techniczne zasili energia elektryczna pozyskana

z paneli fotowoltaicznych zamontowanych na dachu
obiektu. Automatyczne dozowanie srodkow
czyszczacych zmniejszy ich zuzycie, skroci czas mycia
pojedynczego sktadu i czyszczenia wnetrz pociggow.
Obiekt we Wroctawiu to kolejna z zaplanowanych sied-
miu nowoczesnych myjni, w ktére zostang wyposazone
stacje postojowe w ramach najwiekszego programu
inwestycyjnego w historii PKP Intercity. Pierwsza myjnia
automatyczna zostata uruchomiona w czerwcu br.

na stacji postojowej Warszawa-Grochow. Aby zapewnic
wysoki standard obstugi nowoczesnego taboru,

do 2030 r. spotka zainwestuje 2,6 mld zt w przyjazne
Srodowisku stacje postojowe i zaplecza techniczne.

Budowa jest realizowana w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020 dla projektu ,Kolej na dobre potaczenia -
unowoczesnienie wagonow i lokomotyw dla PKP Intercity S.A” [POIS.05.01.00-00-0022/17-00], na ktorego realizacje PKP Intercity uzyskato
dofinansowanie ze Srodkéw UE w tacznej wysokosci 515 206 885,51 zt. W sumie z funduszy unijnych w ramach Progrmu Operacyjnego Infrastruktura

i Srodowisko 2014-2020 PKP Intercity pozyskato 1 010 972 287,48 zt.

Fundusze
Europejskie
Infrastruktura | Srodowisko

Rzeczpospolita

- Polska
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Unia Europejska
Fundusz Spojnosci

Fot. PKP Intercity.

—> W prostocie sita

PKP Intercity, jako pierwszy w Polsce przewoznik
kolejowy, dotgczyt do grona organizacji, ktére w jasny

i prosty sposéb komunikuja sie ze swoimi klientami.
Dokumenty kierowane do pasazeréw piszemy zgodnie
z zasadami prostego jezyka. Dzigki temu cztery z nich
otrzymaty certyfikat ,Jezykowy znak jakosci” Fundacji
Jezyka Polskiego. Nowe dokumenty maja wiele cech,
ktore utatwiajg ich czytanie i zrozumienie. Nie znajdziemy
w nich kolejowego zargonu, ktory zastapito stownictwo
przystepne i zrozumiate dla kazdego. Numeracja prze-
pisow jest ciagta (w catym dokumencie) i uproszczona.
Tam, gdzie to mozliwe, stosujemy zdania pojedyncze
zamiast wielokrotnie ztozonych. Odnalezienie interesu-
jacych zapisow utatwia interaktywny spis tresci i wyciag
najwazniejszych informacji, znajdujacy sie na pierwszej
stronie. Obok przepisoéw znajduja sie wyjasnienia,
dopowiedzenia i przyktady utatwiajgce zrozumienie.

W punktach regulaminu zostaty tez zawarte odnosniki
do przydatnych stron internetowych. Wybrane tresci
s ujete w tabelach o przyjaznej konstrukcji, co réwniez
utatwia zrozumienie. Prosty jezyk bedzie stosowany

we wszystkich dokumentach PKP Intercity, z ktorymi
kontakt majg pasazerowie. Od teraz odnalezienie
przystugujacych ulg czy zasad promocji bedzie szybsze
i fatwiejsze.

69

W »
PODROZ

— Nowe FLIRT-y
juz na torach

Pasazeréw wozg juz dwa nowe elektryczne zespoty
trakcyjne FLIRT, a pozostate 10 egzemplarzy trafi

do PKP Intercity najpozniej w trzecim kwartale
przysztego roku. Pojazdy zostaty wyprodukowane

w siedleckiej fabryce Stadler Polska w ramach kon-
traktu opiewajgcego na ponad 1 mld zt brutto. Jeden
zespot trakeyjny oferuje 60 miejsc pierwszej klasy

i blisko 300 miejsc drugiej klasy. W tych pociagach
podrézni moga zakupic bilet z miejscem w Strefie
Ciszy, od 4 wrzesnia br. dostepnej takze w pojazdach
FLIRT i PesaDART, kursujgcych w ramach kategorii
InterCity. Sktady zostaty wyposazone w liczne udo-
godnienia, m.in. klimatyzacje, gniazdka elektryczne,
wzmacniacze sygnatu GSM/LTE i bezprzewodowy
internet. Sa dopasowane do potrzeb réznych grup
pasazerow. Dzieki platformie utatwiajgcej wsiadanie

i wysiadanie osoby na wozkach inwalidzkich lub majace
problemy z poruszaniem sie bezpiecznie i wygodnie
dostana sie do pociagu. W srodku znajduje sie prze-
strzen do przewozu roweréw. Na poktadzie jest takze
strefa gastronomiczna, a dania i napoje moga tez by¢
serwowane do miejsca zajmowanego przez pasazera.
Sktady FLIRT sa wygtuszone akustycznie, co podnosi
komfort podrézy, majg tez systemy odzyskiwania
energii elektrycznej wytworzonej podczas hamowania.

REGULAMIN OFERTY
Duza RODZINA

PKP INTERCITY
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Mauzoleum Prezydentow RP

na Uchodzstwie -

szczegolne miejsce na mapie Warszawy

W podziemiach Swigtyni Opatrznosci Bozej w Warszawie

znajduje sie miejsce wyjatkowe i symboliczne — Mauzoleum

Prezydentow RP na Uchodzstwie. To tu, 12 listopada 2022 r.

spoczeli Prezydenci, ktérzy po wojnie gwarantowali ciggtosé

polskiego panstwa, z honorem petnigc swoja funkcje.

W Mauzoleum Prezydentéw RP na Uchodzstwie znajduje sie
sze$¢ sarkofagow wykonanych z biatego marmuru
sprowadzonego z USA. W czterech z nich 12 listopada
zostaty ztozone szczatki Prezydentow RP na uchodzstwie -
Wtadystawa Raczkiewicza, Augusta Zaleskiego, Stanistawa
Ostrowskiego i Ryszarda Kaczorowskiego. Szczatki
trzech prezydentow zostaty przeniesione z Cmentarza
Lotnikéw Polskich w Anglii. Natomiast szczatki Ryszarda
Kaczorowskiego zostaty przeniesione do Mauzoleum

z Panteonu Wielkich Polakéw, mieszczacego sie

na terenie warszawskiej Swigtyni. W podziemiach znajda sie
takze dwa puste sarkofagi, ktore beda upamietniaty
symbolicznie Prezydentow - Kazimierza Sabbata

i Edwarda Raczynskiego.

Izba Pamieci

Przy Mauzoleum powstata Izba Pamigci. Znajduja sie tu
zdjecia, artefakty i dokumenty pozyskane od rodzin,

a takze instytucji pielegnujacych pamiec¢ o prawowitych
wtadzach naszego kraju. Szczegdlne miejsce w Izbie
Pamieci zajmuje kopia prezydenckiej Choragwi
Rzeczypospolitej, ktorej oryginat powiewat nad Zamkiem
Krolewskim do 1939 r., a nastepnie zostat wywieziony
przez prezydenta Ignacego Moscickiego do Londynu.

Mauzoleum oraz Izba Pamieci sg dostepne
dla zwiedzajgcych.

Projekt finansowany ze srodkéw Kancelarii Prezesa Rady
- & Ministréw w ramach zadania publicznego dotyczacego

pomocy Polonii i Polakom za Granica 2022

Czy wiesz, ze...

Wiecej informacji znajduje si¢ na stronie
internetowej kampanii: misjawolnapolska.pl.

Projekt jest objety Patronatem Narodowym

Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja

Dudy w Stulecie Odzyskania Niepodlegtosci
oraz Honorowym Patronatem Prezesa Rady
Ministrow Mateusza Morawieckiego.

Projekt jest realizowany przez Fundacje
,Pomoc Polakom na Wschodzie”

we wspotpracy z Kancelarig Prezesa
Rady Ministrow.

3 Honorowy patronat
Prezesa Rady Ministréw
Mateusza Morawieckiego

Fot. Fundacja ,Pomoc Polakom na Wschodzie™.

STACJA EDUKACIA

5.) Sprobuj dopasowac ponizsze smakotyki
do regiondéw, w ktorych najczesciej byty jadane.

zupa z piwa Kurpie
placki pszenne Poznan
kutia Pomorze

Zupa owocowa

2 kluskami i miodem Mazowsze

siemieniotka Podlasie

zupa z konopi

Publikacja wyraza jedynie poglady autora/éw i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.
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I

Kto pierwszy przy ChOi nce! Wszystko wchodzi w gre T

Marysia i Bartek nie moga s|e doczekac¢ odpakowywania Jestes w podrézy i nie masz ze soba kostki i pionkéw? Nic straconego! ‘

prezentéw. W tym roku jednak droga do choinki jest petna

Jako pionkéw mozesz uzy¢ dowolnych matych przedmiotow, np. zakretki
od butelki, skuwki dtugopisu, spinki czy monety. Rzut kostkg natomiast wykonasz,

przeszkdéd — uwaga na rozbite bombki i poplatane fancuchy. korzystajac z wyszukiwarki Google lub jednej z kilku dostepnych aplikacii.

Legenda?

A
ASERN
9000
NI/

1
autorka: Marta Zdunek

O nie, bombka sie sttukta!
Cofasz sie o dwa pola.

Hurra! Pada snieg!
Z radosci idziesz na podworko
i tracisz jedna kolejke.

Znajdujesz prezent!
Przesuwasz sie o trzy dodatkowe
pola do przodu.

Tylko nie to, trzeba
rozplgta¢ lampki...
Zatrzymujesz sie na dwie kolejki.

Hm, co tu robi ten taficuch? %
IdZ za nim na drugi koniec.

W radiu styszysz swoja ulubiong kolede.
Jesli zaspiewasz jej fragment,
w tej kolejce podwajasz liczbe
wyrzuconych przez ciebie oczek.

Znajdujesz cukierek!
W tej kolejce zyskujesz
dodatkowy rzut kostka.

Podjadasz przed kolacja.
Wracasz na start.

W grze moze bra¢ udziat wigksza liczba uczestnikow.
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= - P ROMA
Teatr Muzyczny Roma :

ZAPRASZA

MUSICAL |
ELTONA JOHNA | TIMA RICE'A

ROMAnNtyczna legenda

»Aida” to musical skomponowany przez legende muzyki
pop Eltona Johna do stéw Tima Rice’a, jednego z najbar-
dziej znanych autoréw tekstéw musicalowych. Autorami
libretta sa Linda Woolverton, Robert Falls i David Henry
Hwang, a oryginalna inscenizacja zostata wyprodukowana
przez Disney Theatrical Productions. Miejscem akcji jest
starozytny Egipt, a fabuta opowiada o zakazanej mitosci
Aidy, nubijskiej ksiezniczki wzietej do niewoli przez
Egipcjan, i Radamesa, kapitana egipskiej armii zareczo-
nego z Amneris, corka faraona. Libretto jest oparte

na operze Giuseppe Verdiego pod tym samym tytutem.

Premiera ,,Aidy” na Broadwayu odbyta si¢ 23 marca
2000 r., przez ponad cztery lata ten musical zagrano
tam prawie 2 tys. razy. Otrzymat cztery nagrody

Tony (m.in. za najlepsza muzyke oryginalna), a ,Time
Magazine” zaliczyt go do 10 najlepszych produkcji
teatralnych 2000 r. W recenzji magazynu ,Entertainment
Weekly” znalazto si¢ zdanie: ,,To bardzo poruszajgca

i przejmujgca opowiesc”

Po broadwayowskiej premierze inscenizacje ,,Aidy”

byty pokazywane w krajach na catym swiecie - m.in.

w Australii, Czechach, Holandii, Kanadzie, Korei, Japonii,
Peru, Szwajcarii, a takze na Wegrzech i we Wtoszech;
polska prapremiera w Teatrze Muzycznym Roma odbyta sie
26 pazdziernika 2019 r. Otwarte przestuchania do rol,

na ktére zgtosito sie blisko 500 kandydatow, przepro-
wadzono na przetomie marca i kwietnia 2019 r. Na ich
podstawie wytoniony zostat 44-osobowy zespot aktorow,
wokalistow i tancerzy.

»Aida” Eltona Johna i Tima Rice’a to 19. premiera
musicalowa na Duzej Scenie TM Roma.

Spektakle bedg grane do 29 stycznia 2023 r.
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Odlotowy sylwester

»Piloci” to polski musical wystawiany w Teatrze Muzycznym
Roma w latach 2017-2019 (427 przedstawief)

do libretta Wojciecha Kepczynskiego. Teksty piosenek
napisat Michat Wojnarowski, muzyke skomponowali
Jakub Lubowicz i Dawid Lubowicz. Przez dwa petne sezony
teatralne spektakl cieszyt sie ogromnym powodzeniem -
na scenie TM Roma obejrzato go ponad 427 tys. widzow.
Muzyka z ,,Pilotdow” zostata wydana na dwuptytowym
albumie CD, ktory otrzymat tytut Platynowej Ptyty,

a przedstawienie zarejestrowano i obecnie jest dostepne
na ptytach DVD. W latach 2020-2022 zapis spektaklu
mozna byto takze ogladac¢ w serwisie player.pl.

»Piloci” to petna emocji musicalowa opowies¢ o mitosci
brutalnie przerwanej przez Il wojne $wiatowa. Wielkie
uczucie taczace Jana, mtodego polskiego pilota wojsko-
wego, i Ning, warszawskg aktorke kabaretows i piosen-
karke, rozgrywa sie na tle wydarzen historycznych lat 30.
i 40. ubiegtego wieku, przede wszystkim bitwy o Anglie,
w ktorej niezwykle doniostg role odegrali polscy piloci.

Ze wzgledu na zainteresowanie, jakim cieszyt sie ten musical,
Teatr Muzyczny Roma zdecydowat sie przygotowac jego
wersje koncertowa. Pierwszy raz zaprezentowano j3

we wrzesniu 2020 r. z okazji 80. rocznicy bitwy o Anglie.
Podczas koncertu mozna ustysze¢ obszerne fragmenty
utwordw z ,,Pilotow”, zachowano tez pewne elementy
inscenizacji, choreografii i scenografii (zwtaszcza cyfrowe))
ze spektaklu. Dodatkowo na widzéw czeka niespo-
dzianka - piosenka, ktéra powstata na wczesnym etapie
pisania musicalu, ale ostatecznie do niego nie trafita.

Na scenie pojawia sie cata orkiestra TM Roma prowa-
dzona przez Jakuba Lubowicza, jednego z kompozytorow.

Koncertowg wersje musicalu bedzie moina zobaczy¢
w dniach 29-31 grudnia.

W WERSJI KONCERTOWE]

LIBRETTO | WOJCIECH KEPCZVASKI  TEKSTY PIOSENEK | MICHAL WOJNARDWSKI

IiDA ™

PONADCZASOWA HISTORIA MILOSNA

POZEGNANIE Z TYTULEM
WWW.TEATRROMA.PL

29, 30, 31 GRUDNIA
;ﬁ/&ﬂ?f L2022

MUSICAL
,,\,

MUZYKA | JAKUBLUBOWICZ, DAWID LUBOWICZ

WWW.TEATRROMA.PL
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intercity.pl/karty

0 <, Liczy w BIZNESIE?
CZAS 1 0SZCZEDNOSCI

Wybierz jedng z KART INTERCITY,
podrézuj po catym kraju bez limitu
i pracuj wygodnie w drodze.

B< karty@intercity.pl @ 697 048 959 @ Szczegoty na intercity.pl/karty
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